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CACULE ——

Encontro debate o fortalecimento
do Sistema Unico de Assisténcia
Social em Caculé

(FOTO: DIVULGACAQO/SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL DE CACULE)

DA REDAGAD

redacao@jornaldosudoeste.com

secretario de Estado da Justica, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social da Bahia, Carlos Martins Marques de

Santana, esteve na manha do ultimo sabado, 4, em Caculé, reunido com gestores e técnicos da Secretaria Municipal

de Assisténcia Social. Na pauta do encontro, realizado na Camara Municipal, o debate sobre a importancia do Sistema
Unico de Assisténcia Social (Suas) e a necessidade de lutar pelo fortalecimento das politicas sociais, em especial neste momen-
to de Pandemia e recrudescimento da crise socioecondmica, em favor da parcela da sociedade em situacao de vulnerabilidade
social.

(FOTOS: DIVULGAGCAO/SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL DE CACULE)
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Apresentacdes culturais por representante do Grupo da Terceira Idade do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vin-
culos. Rosa Maria, e do Reisado de Dodd, marcaram a abertura do evento.

Participaram do debate, além do titular da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Willians Matheus Fernandes Aratjo,
gestores e técnicos do Centro de Referéncia Especializada em Assisténcia Social (Creas), Centro de Referéncia em Assisténcia
Social (Cras), Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico) e do Servigo Especial Rotativo de Pro-
tecdo e Amparo a Infancia (Serpai)/Familia Acolhedora.

(FOTO: JOSIVAN VIEIRA/ASCOM PMC)

P> secretario de Estado de
Justica, Direitos Humanos
e Desenvolvimento Social
da Bahia, Carlos Martins
Marques de Santana

O secretério de Estado de Justiga, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social da Bahia, Carlos Martins Marques de San-
tana, destacou o trabalho que vem sendo realizado pela Administracdo Municipal, particularmente as agdoes desenvolvidas pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Carlos Martins falou da importancia do Sistema Unico de Assisténcia social no en-
frentamento das desigualdades e garantia da protecao social, aproveitando para convocar toda a equipe caculeense envolvida no
setor para manter a unidade e o compromisso de consolidar o Sistema Unico de Assisténcia Social, garantindo o funcionamento
e a qualidade dos servigos socioassistenciais que tem sido prestados no municipio.

(FOTO: JOSIVAN VIEIRA/ASCOM PMC)

P> Ssecretario municipal de
Assisténcia Social, Willians
Matheus Fernandes Araujo

O secretario municipal de Assisténcia Social, Willians Matheus Fernandes Araujo, ressaltou a importancia do evento, que en-
fatizou, foi uma oportunidade para que a equipe pudesse alinhar as perspectivas e propostas de fortalecimento do Sistema Unico
de Assisténcia Social, de forma que as acdes possam ser direcionadas as necessidades dos usudrios dos servigos, ampliando o
alcance das iniciativas e buscando alternativas emancipatdrias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais.
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PARAMIRIM

(FOTO: DIVULGACAO/PREFEITURA DE PARAMIRIM)

PREFEITURA PROMOVE CURSO DE
APICULTURA PARAESTUDANTESE
AGRICULTORES FAMILIARES

DA REDACAD *

redacao@jornaldosudoeste.com

A Prefeitura Municipal de Paramirim, através da Secretaria Municipal da Agricultura, em parceria com a Escola
Familia Agricola, promoveu um curso de Apicultura. A iniciativa, que atende a proposta de diversificagao e agregacao
de valor as atividades produtivas do campo, promovendo o fortalecimento da cadeia produtiva do mel no municipio,
foi direcionada a estudantes da Escola Familia Agricola e produtores familiares.

De acordo com o secretario municipal de Agricultura, para a fixagdo do homem no campo € preciso garantir con-
dicoes para geracao de renda e, no entendimento do Governo Municipal, € abrir novos nichos produtivos. E a Apicul-
tura oferece essa oportunidade, além de ser uma atividade importante para o meio ambiente. Ressaltou ainda que a
Apicultura € uma atividade produtiva que exige baixo investimento e rapido retorno financeiro. “A cria¢ao de abelhas
e a comercializagdo de seus produtos tem se tornado uma fonte de renda lucrativa devido as inimeras aplicacdes que
podem ser feitas com o mel”, pontuou.
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(FOTO: DIVULGACAO/PREFEITURA DE PARAMIRIM)

» como parte do curso, os estudantes e agricultores familiares visitaram as instalacoées da Unidade de
Processamento dos Produtos das Abelhas, da Associacao dos Apicultores de Macaubas ( Apimac ).

Como parte da programacao do curso, os estudantes e os agricultores familiares estiveram na Unidade de Proces-
samento dos Produtos das Abelhas da Associa¢ao dos Apicultores de Macaubas (Apimac), onde conheceram o pro-
cessamento do mel e a nova realidade experimentada pelos produtores macaubenses apos a implantacdo da Unidade,
que conseguiram aumentar a produ¢do e ampliar o acesso ao mercado.

Os participantes do curso aproveitaram para também conhecer a Unidade de Processamento de Leite e Derivados
da Cooperativa Regional dos Produtores de Leite e Derivados - Cooplamac.

Segundo a Secretaria Municipal de Agricultura de Paramirim, Prefeitura, o curso também serd disponibilizado de
forma online para ampliar o acesso, atendendo a estudantes e agricultores familiares que nao tiveram oportunidade
de participar das atividades presenciais.

* COM INFORMACOES DA ASSESSORIA DE COMUNICACAO SOCIAL DA PREFEITURA MUNICIPAL DE PARAMIRIM/BA
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SAUDE ——

Medicamento para cancer
desenvolvido na Unicamp tem
patente concedida nos EUA

A tecnologia foi licenciada com exclusividade para a
spin-off Nanolmmunotherapy Pharma, formada por docentes e
pesquisadores da Unicamp. Concessdo norte-americana pode
acelerar estudos em fase clinica.
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https://www.unicamp.br/unicamp

nos Estados Unidos pelo USPTO (United States Patent and Trademark Office). Um pedido de paten-

te também foi depositado pela Agéncia de Inovagdo Inova Unicamp no INPI (Instituto Nacional da
Propriedade Industrial), no Brasil, e EPO (European Patent Office), escritorio de patentes da Europa, ambos em
fases avancgadas de exame.

O OncoTherad (Oncology Therapy Adjuvant) ¢ um imunoterapico que atua de modo complementar na melho-
ra da resposta imunolégica do paciente. Ele age por meio de dois mecanismos: Por um lado, ativa as c€lulas de
defesa para reconhecimento e ataque aos tumores; por outro, reduz a formacao de metastase e de vasos sangui-
neos que alimentam o cancer. Com isso, diminui também a resisténcia dos tumores a tratamentos convencionais,
como a quimioterapia. “Esse ¢ um momento historico para a ci€ncia brasileira. A concessao americana da patente
abre um leque de oportunidades. Entre as vantagens, est4 a possibilidade de pleitear o acesso a programas de ace-
leragdo de novas drogas na FDA, a agéncia reguladora norte-americana, além de abrir a interlocu¢do com gran-

‘ l ma tecnologia para o tratamento de cancer desenvolvida inteiramente na Unicamp obteve patente

www.jornaldosudoeste.com
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des companhias farmacéuticas internacionais”, diz Wagner Jos€ Favaro, professor e pesquisador da Unicamp, e
inventor da tecnologia.

Na primeira fase dos testes clinicos, o medicamento se mostrou seguro, eficaz e com poucos efeitos colaterais
no combate a diferentes tipos de tumores, em especial o cancer de bexiga. Ele também foi testado em pacientes
oncologicos que contrairam a COVID-19, apresentando resultados promissores. Recentemente, ganhou o Prémio
de Ciéncia da Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica.

Até o momento, 250 pacientes foram tratados com o nanofarmaco sintético desenvolvido, com financiamento
publico, no Instituto de Biologia (IB) e no Instituto de Quimica (IQ). Os ensaios clinicos foram conduzidos no
Hospital Municipal de Paulinia com pacientes oncoldgicos para os quais outras alternativas de tratamento ja ti-
nham sido esgotadas.

Resultados apresentados neste ano no 22° Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica mostraram sucesso em
77,3% dos casos de cancer de bexiga tratados experimentalmente com o OncoTherad, sem reaparecimento do tu-
mor. Nos 22,7% de casos em que o cancer voltou, o tamanho e o grau de agressividade da doenga foram menores,
evitando cirurgias para retirada da bexiga, muito frequentes em recidivas tumorais desse tipo.

Docentes empreendedores

As pesquisas com o nanofarmaco tiveram inicio em 2007 e seguiram uma trajetoria pioneira incomum dentro
da Universidade. O OncoTherad foi a primeira propriedade intelectual de titularidade da Unicamp licenciada
com exclusividade para uma spin-off formada pelos inventores da patente, desde a aprovacao da nova Politica
de Inovagdo da Unicamp, em 2019. Nessa modalidade, a NImm-Pharma ¢ a tnica empresa que pode explorar o
nanofidrmaco, uma vantagem competitiva no mercado. “Sempre escutei que o brasileiro ndo era capaz de fazer
algo assim e nos conseguimos. A nova Politica de Inovacdo da Unicamp permitiu que mudassemos o cenario
burocratico. Agora, temos o controle da patente e, com isso, a possibilidade de articulagdo com outras empresas”,
explica Nelson Duran, professor e pesquisador aposentado da Unicamp, inventor da patente e atual sdcio admi-
nistrador da NImm-Pharma.

Inicialmente, Favaro estudava o papel do sistema imunologico no cancer. A parceria com Duran, referéncia
no Brasil em nanotecnologia, levou ao desenvolvimento da plataforma que permitiu criar em laboratério uma
molécula sintética. O protocolo para o uso experimental em seres humanos foi submetido ao Conselho de Etica
da Unicamp, ap6s resultados positivos com baixa toxicidade em testes pré-clinicos e clinicos com animais. Os
ensaios comegaram em 2018 e foram acompanhados pelo médico urologista Jodo Carlos Cardoso Alonso. Entre
os primeiros pacientes, estavam tutores de alguns dos cdes tratados inicialmente com a droga e que também lu-
tavam contra o cancer.

0 papel da spin-off

Empresa spin-off ¢ uma empresa criada a partir de uma tecnologia desenvolvida em uma universidade ou ins-
tituto de pesquisa. O termo também ¢ usado para empresas criadas dentro de outra empresa, quando esse gera um
novo modelo de negdcios, diferente daquele desenvolvido pela empresa mae.

No caso das tecnologias universitarias, a spin-off tem um papel muito importante no amadurecimento das tec-
nologias, uma vez que aquelas criadas nas universidades estdo geralmente num estagio embriondrio e precisam
de investimento para sua viabilizagdo. Nessa fase, os investimentos podem ser publicos, por meio de programas
como o Pesquisa Inovativa em Pequenas Empresas (PIPE) da Fapesp, ou privados, oriundos de investidores ex-
ternos e do ecossistema empreendedor da Unicamp. “A funcdo da empresa ¢ vencer as etapas regulatorias. Esta-
mos nos tornando produtores de um IFA (Insumo Farmacéutico Ativo) brasileiro para o tratamento de cancer. A
universidade publica e toda sociedade civil irdo se beneficiar disso, com o retorno do investimento feito ao longo
dos anos na pesquisa”, diz Favaro que € socio cotista na NImm-Pharma.

Outro diferencial da tecnologia ¢ que se trata de um medicamento com caracteristicas de plataforma, ou seja,
que pode ser adaptado para outras doencas. “O OncoTherad ¢ um medicamento para o tratamento do cancer, mas
desenvolvemos uma plataforma estrutural em que podemos mudar caracteristicas e fazer outros nanofarmacos,
com fung¢des diferentes”, revela Duran.

www.jornaldosudoeste.com
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0 papel da Universidade

A abertura de empresas por docentes, pesquisadores e servidores da Unicamp para licenciar tecnologias da
Universidade foi possivel com a aprovagao pelo Conselho Universitario (Consu), em 2019, da Politica de Inova-
cao da Universidade, que segue a Lei de Inovagao Federal.

Com as mudangas, inventores, autores de patentes, programas de computadores e know how de titularidade
da Unicamp podem, sem se afastar das atividades na Universidade, fazer parte de empresa de base tecnologica
quando participam do quadro societdrio como acionista em fungdes técnicas ndo administrativas. E possivel,
ainda, dedicar-se exclusivamente a constitui¢ao de uma startup a partir do afastamento das atividades sem rece-
bimento dos vencimentos referentes ao cargo.

O novo conjunto de regras também simplificou o processo de transferéncias de tecnologia da Unicamp nos
casos de licenciamento com exclusividade, por meio da negociacao direta com os interessados. A negociagao
¢ feita com a Inova Unicamp, responsavel pela gestdo do portfélio de tecnologias da Universidade. “Podemos
citar uma série de beneficios para a Unicamp em parcerias como essa. A agilidade na transferéncia de tecnologia
e o retorno em royalties para Universidade sdo alguns, mas o que queremos, acima de tudo, ¢ colaborar para o
desenvolvimento socioecondmico com base em conhecimentos cientificos, estimulando docentes, pesquisadores
e funciondrios inventivos a fazer parte desse avango tecnoldgico em todas as esferas”, disse Ana Frattini, direto-
ra-executiva da Inova Unicamp.

O imunoterapico ainda precisa ser testado em novos ensaios clinicos, realizados em diferentes centros de pes-
quisa (multicéntricos) com um numero maior de pacientes. Para avangar para as proximas fases da pesquisa, a
spin-off precisa montar uma estrutura fabril que siga as normas regulatorias da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) ou ter a produ¢do negociada com uma industria farmacéutica. Por enquanto, o OncoTherad
nao pode ser comercializado nem indicado para pacientes que ndo facam parte do estudo. “Estamos pleiteando
esse medicamento para o cancer de bexiga refratario ao tratamento, uma condi¢do médica ndo atendida no Bra-
sil, pois a medicagdo que existe hoje ndo ¢ eficiente e falta com frequéncia. Se o estudo regulatorio comprovar a
eficacia da imunoterapia, acreditamos que em trés ou quatro anos o OncoTherad estara disponivel no mercado”,
finaliza Favaro.

MATERIA ORIGINAL PUBLICADA NO SITE DA AGENCIA DE INOVACAO INOVA UNICAMP.
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ECONOMIA ——

Economista orienta como
fazer o planejamento
financeiro para 2022

Use 0 décimo terceiro para se livrar das dividas,
evite pegar novos emprestimos e poupe
dinheiro mensalmente

(FOTO: DIVULGACAO).

CAROLINE PIMENTA - ASCOM

www.uniftc.educ.br

financeiramente para 2022? De acordo com a Federagao do Comércio de Sao Paulo (2021), o endividamento das familias brasi-
leiras atingiu 0 maior nivel em 11 anos como consequéncia do uso de crédito para compensar a queda de renda.

O Mestre em Economia Regional e professor de Economia da Rede UniFTC, Isaias Matos de Santana Junior, recomenda que ¢ im-
portante estabelecer seus objetivos para saber utilizar o décimo terceiro de forma efetiva. Confira a seguir algumas dicas para conquistar
uma boa educacao financeira.

E essencial, inicialmente, se organizar negociando o pagamento das dividas em atraso e com juros maiores, aconselha o professor.
“Use o décimo terceiro para pagar as dividas mais elevadas e efetue os pagamentos a vista dos consumos extras com passeios, viagens
nas férias, compra de presentes, dentre outros. Lembre que usar o rotativo do cartdao de crédito e o cheque especial como complemento
da renda pode complicar a vida financeira. Se sobrar algum dinheiro do décimo terceiro, antecipe o pagamento de parcelamentos que
apresentarem boa vantagem financeira, como a redugao de juros e evite entrar em novos parcelamentos, comprometendo o planejamento
do ano vindouro”, destacou o economista.

Falta menos de 30 dias para chegarmos ao Ano Novo, e vocg, ja fez o planejamento dos gastos para o final do ano? Se organizou

www.jornaldosudoeste.com
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Depois de pagar os compromissos, o décimo terceiro salario pode servir ainda para realizar sonhos, relembra Isaias Matos. “‘Conside-
rando as prioridades no seu orcamento, defina um valor para vocé e separe para se presentear. Mudar a decorag@o da casa, comprar uma
TV nova ou trocar o celular. Conhecer aquele pais ou cidade que tanto deseja pode nao ser um bom momento em fungdo da Pandemia,
mas caso deseje viajar escolha algo que caiba no bolso € ndo implique em novas dividas parceladas”, enfatizou.

O especialista sugere que vocé diga adeus aos gastos desnecessarios e comece a poupar dinheiro. *“ Tente poupar de 10% a 15% do sa-
lario. O ideal é que a pessoa economize todo més. E essencial conhecer 0 maximo seu orgamento, eliminando todos os gastos supérfluos.
Defina objetivos de curto (até 1 ano), médio (1 a 5 anos) e longo prazo (acima de 5 anos) para nao perder o foco ao longo do caminho”,
explicou.

Depois de definir seus objetivos, € hora de montar o planejamento financeiro para 2022.

Comece anotando tudo

O professor da UniFTC orienta que a melhor forma de saber exatamente quanto ganha e quanto gasta, ¢ fazendo um histo-
rico financeiro. “Quem ¢ funcionario deve anotar seus gastos e receitas durante trés meses. Para os autdbnomos e profissionais
liberais, o histérico deve ser ainda maior: seis meses, por causa da variacao da receita. Essa anotacdo pode ser em planilhas ou
aplicativos de financas pessoais”.

Use uma formula para limitar os gastos

® 50% de tudo o que ganha vai para gastos essenciais: moradia, comida, saude, transporte e educagao.
® 15% para prioridades financeiras da familia.
® 35% para manter estilo de vida: lazer, academia, cabeleireiro, restaurantes.

“Se a familia estiver gastando muito mais do que 50% da renda com gastos essenciais ou muito acima de 35% para manter um
estilo de vida, ¢ hora de cortar custos. O ideal ¢ que o valor para as prioridades financeiras seja poupado, mas, se os familiares
estiverem endividados, entdo € preferivel quitar as dividas primeiro. Isto ¢ um exemplo que se pode adotar, mas cada planeja-
mento deve ser feito dentro da realidade financeira da familia, aqui sdo apenas parametros”, observou o economista.

Cuidado com o Cartao de Credito

O Cartao de Crédito tem sido o maior vildo do endividamento. Segundo dados de 2021 do Banco Central no final de 2020, a
quantidade de Cartdes de Crédito ativos no Brasil eram de 134 milhdes, os de débito eram 167 milhdes e os cartdes pré-pagos,
23,7 milhoes.

“Se a fatura do cartdo ¢ uma surpresa todo més, entdo deve tentar aposentar o Cartdo e pagar as compras a vista. Isso nao
quer dizer que o Cartdo seja sempre ruim. A melhor maneira de usa-lo € pagar a fatura sempre em dia, nunca usar o rotativo e
concentrar as compras para obter beneficios nos programas de milhagens, por exemplo. Nao aconselho a pagar conta de dgua,
luz, e outras despesas essenciais no cartdo. Essas contas devem ser pagas de uma vez”.

Troque dividas caras por outras mais baratas

Dividas no Cheque Especial e Cartao de Crédito sdo as que tém os maiores juros do mercado, ressalta o especialista. “Vale a
pena trocar a divida por outra com juros menores, como empréstimo consignado ou empréstimo pessoal. Pegue um empréstimo
consignado e pague toda a divida do cartdo, por exemplo. Os juros para pagar a nova divida serdo bem menores. Uma divida
renegociada hoje nao deve ter juros muito acima de 2,5% ao més”, reforca.

Pense na aposentadoria

Um bom planejamento financeiro ¢ aquele que vocé poupa para o futuro sem sacrificar o presente, conclui o economista e
professor da UniFTC, Isaias Matos. “Quanto mais cedo a pessoa comega a poupar para a aposentadoria, mais tempo tera de
juntar um bom patrimdnio sem que isso seja um grande sacrificio. Mas quem ja esta perto de se aposentar sem ter juntado uma
poupanga deve rever seus gastos para adequa-los a receita que tera quando parar de trabalhar”

www.jornaldosudoeste.com
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SAUDE BUCAL ——
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SOS Mau Halito: Um meio
virtual de ajuda

Quer ajudar um amigo portador do mau halito e nio sabe
como? Conheca o SOS Mau Halito

L& 5

VERONICA PACHECO - ASCOM
(TODA COMUNICAGAD)

redacao@todacomunicacao.com.br

do que a grande maioria nem sequer sabe que sofre desse problema constrangedor. Por isso, com o

intuito de ajudar quem necessita de tratamento, a Associagcdo Brasileira de Halitose (ABHA), ofe-
rece 0 SOS Mau Hélito, um servigo social gratuito e andnimo, que tem por finalidade avisar o seu amigo ou
conhecido que possui o problema.

De acordo com a ex-presidente da Associagdo Brasileira de Halitose e atual conselheira, Dra. Claudia C.
Gobor, “normalmente quem possui mau halito tem dificuldades em saber que € portador do problema. Quan-
do o odor ¢ constante, a pessoa acaba se acostumando com o cheiro e ndo o percebe, o que se chama de ‘fadi-
ga olfatoria’ ”. O mau halito causa imensas limitagdes em todas as areas da vida, seja ela social, profissional
ou familiar, e tomar conhecimento desta alteracao ¢ o primeiro passo para resolvé-la.

J&4 para quem convive proximo a uma pessoa que possui esse distirbio, pode se sentir constrangido em
avisar sobre a situagdo e nao saber o que fazer para ajudar. Por isso, com o objetivo de elevar o grau de cons-
cientizacdo da populacdo, e ajudar pessoas com o halito alterado evitando tais situagdes constrangedoras o
SOS Mau Halito foi criado para dar uma solugdo a quem nao se sente confortavel em dar essa noticia.

E studos indicam que cerca de 60 milhdes de brasileiros sdo portadores da halitose (mau halito), sen-
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P Dr2 Claudia Christianne
Gobor, Cirurgia Dentista
especialista pelo
Ministério da Educacao no
tratamento da Halitose, 4
ex-Presidente da
Associacao Brasileira
de Halitose e atual i

Conselheira Consultiva.
,1 )
ot f

Dra. Claudia, dentista especialista pelo Ministério da Educa¢do no tratamento da halitose, explica mais
sobre o assunto. “A Associacdo ¢ formada por profissionais da area de satide dedicados especialmente aos
estudos e pesquisas sobre o mau halito e, para ajudar, criou o SOS Mau Halito, um meio que da acesso a pro-
fissionais de todo o pais. Com esse meio € possivel que a pessoa que possui um amigo com esse problema o
informe sem precisar se identificar para nao causar o constrangimento de ambos.”

Esse envio de informagdo ao portador se d4 da seguinte maneira: A pessoa entra no site, sem ser identi-
ficado e preenche o contato do seu amigo ou pessoa portadora de halitose. Nesta carta enviada por e-mail a
pessoa recebera informacoes sobre Halitose, dicas para detectar o problema, convite para sanar dividas com
a associagdo, e também tem a opcao de procurar um especialista na lista dos profissionais indicados pela
ABHA, a nivel de Brasil.

De acordo com a Dra. Claudia, nos meses de setembro e outubro, que sdao dedicados para a divulgacao
do Dia Nacional do Combate ao Mau Halito (22 de setembro), o site chega a receber de 50 a 80 solicitagdes
diarias do SOS. Nesta época sao disponibilizados textos nas midias sociais sobre saude bucal, para alertar e
instruir o publico sobre o assunto.

Segundo a associa¢do, 90% dos casos de mau halito t€ém origem bucal, e o estdmago, ao contrario do que
muitos pensam, € responsavel por apenas 2% dos casos de halitose, em causas associadas. Escovagao correta,
uso do fio dental e higienizagdo de lingua, maior consumo de dgua, cuidados e tratamentos adequados a satde
bucal, também ajudam a evitar esse problema.

Combater a halitose ¢ de extrema importancia, além de contribuir com inimeras doengas, o0 mau halito
pode levar a perda de autoestima e ao isolamento social e amoroso. O tratamento adequado com um dentista
qualificado ¢ a Gnica maneira de reassumir o papel na sociedade e retornar a uma vida mais feliz, com mais
saude e livre de constrangimentos.

Acesse o site para ter mais informag¢des sobre halitose www.abha.org.br. Se vocé conhece alguém com
esse problema, acesse, clique no banner SOS Mau Hélito e envie os dados de contato do seu amigo para a
ABHA. Vocé o estara ajudando a ter mais satde e uma vida mais feliz.
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Na Bahia, mais de 800 casos de cancer
de pele deixaram de ser diagnosticados
no auge da Pandemia da Covid-19

Numeros oficiais analisados pela Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD)
mostram que a situacao afetou sobretudo a populacao que tem mais de 60
anos. O total de internacoes em decorréncia da doenca também caiu 26%,

segundo informacoes do Sistema Unico de Saude (SUS).

ASCOM/ SOCIEDADE BRASILEIRA
DE DERMATOLOGIA

dermatologia@360comunicacao.com

cos de prevencao e combate ao cancer de pele no Pais. Na Bahia, durante o ano de 2020, momento mais critico da
Pandemia da Covid-19, foram realizados 818 diagnosticos a menos dessa doenga do que em 2019. Isso significa que
o numero absoluto de casos foi 40% menor do que no periodo anterior ao avango do Coronavirus.

Andlise nacional indica que, de forma geral, os servi¢os de combate e prevencao ao cancer de pele foram comprometidos.
Ao longo de 2020, estima-se que 17.227 diagnosticos deixaram de ser realizados em todo o pais, o que significa uma queda de
24,7% em comparagao a 2019.

Em linhas gerais, isso significa que milhares de casos de cancer de pele potencialmente devem iniciar seus tratamentos com
atraso ou ainda nem foram descobertos pelos médicos, o que tem impacto direto nas chances de recuperagdo e cura dos pacien-
tes. Em 2021, nos seis primeiros meses do ano (de janeiro a junho), percebe-se um movimento de retomada gradual do volume
de atendimentos, contudo os nimeros ainda sao inferiores aos registrados na etapa pré-pandemia.

A divulgacao desses nimeros coincide com o inicio da campanha do Dezembro Laranja, organizada pela SBD, que tem como
objetivo conscientizar a populagdo sobre os riscos do cancer de pele. Além de estimular a incorporagdo dos habitos de foto-
protecao ao cotidiano das pessoas, a iniciativa também orienta a busca de orientagdo dos médicos dermatologistas em caso do
surgimento de sinais e sintomas que merecem ser investigados.

D ados apurados pela Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) apontam uma realidade preocupante para os esfor-

Contaminacao - Na avaliacio dos especialistas da SBD, a retragdo do niimero de diagnésticos em 2020 tem relagdo com
a Covid-19. Por conta do receio de contaminagdo pelo Coronavirus, suspeitando que ele estaria mais presente nos ambientes
ambulatoriais ou hospitalares, milhares de pessoas postergaram seus exames e consultas. Além disso, inimeros servicos de sal-
de reorientaram suas agendas, restringindo o acesso de pacientes ou mesmo limitando seus atendimentos aos casos de Covid-19.

De acordo com os numeros analisados pela SBD, com a consultoria da 360° CI, em 2020 foram realizados 52.527 diagnosti-
cos para melanoma maligno da pele e outras neoplasias malignas da pele em todo o pais. Este nimero ¢ 24,7% menor do que os
69.754 notificados em 2019. Os piores indices foram observados em abril e maio do ano passado (meses imediatamente apds a
decretagdo de calamidade publica no Pais) com uma queda de -51,7% e -57%, respectivamente, em termos de deteccao.

Sempre é HORA. DE
COMBATER aDengue

FACA SUA Jém'dl do”
Sudoeste

Apo:a essa campanha

FARTE.
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Painel-Oncologia - BRASIL

Diagndsticos de Melanoma maligno da pele (C43) e Outras neoplasias

malignas da pele (C44), por ano do diagnostico segundo Faixa etaria

. | Variagao (%) | Variagdo
2019 1 2020 | 20217 | 50000020 | 201972020

0a19 anos 511 -30,0% -219
20 a 24 anos 485 366 E‘IE -24.7% -120
25a 29 anos 683 674 282 -16,0% -109
30 a 34 anos 1.057 753 415 -28,.8% -304
35 a 39 anos 1612 1227 628 -239% -385
40 a 44 anos 2256 1806 926 -19.9% -443
45a 49 anos 3477 2605 1453 -251% -872
50 a 54 anos h.158 3858 2111 -252% -1.300
35 a 39 anos 6.944 5381 2879 -22 5% -1.563
60 a 64 anos 6.430 6361 3442 -251% -2129
65 a 69 anos 5323 71113 3.769 -23,7% -2210
70a 74 anos 9289 7033 3.844 -24 3% -2256
75a79 anos 6.272 5386 3222 -27 6% -2.286
80 anos e mais 119578 8953 43861 -253% -3.025

Fonte: Painel Oncologia Brasil. *Ate julho de 2021. Elaboragao: SBD/360°C/

Ao analisar os numeros sob a perspectiva da idade dos pacientes, fica evidente que as faixas etarias mais prejudicadas foram
as que estao a partir dos 60 anos. As informagdes oficiais indicam que nestes grupos o déficit chegou a 11.906 casos absolutos
na comparagdo entre 2020 e 2019.

Contudo, deve-se ressaltar que do ponto de vista proporcional, a maioria dos seguimentos apresentou comportamento seme-
lhante, com destaques para os grupos de 0 a 19 anos (-30%); 30 a 34 anos (-28,8%); ¢ 75 a 79 anos (-27,6%). Separados por
sexo, o numero de diagnosticos sofreu queda de 26% entre as mulheres e de 23% entre os homens.

Painel-Oncologia - BRASIL

Diagnodsticos de Melanoma maligno da pele (C43) e Outras neoplasias
malignas da pele (C44), por ano do diagnostico segundo o Sexo do Paciente

Masculino 33.464 25 b5E 13420 -23% -1.776
Feminino 36.2530 26839 14 925 -26% -9.451

Total 69754 | 52527 28345  -2471% |- 17.221
__Total | 69.754 | 52527 | 28345 . - 17.221

Fonte: Painel Oncologia Brasil *Até julho de 2021. Elaboragao: S8D./360°CI

Os Estados com maior reducao no numero de notificacdo de diagndstico do cancer de pele foram: Sdo Paulo (-4.115), Parana
(-2.838) e Rio Grande do Sul (-2395). Em termos percentuais, se destacam o Piaui, com queda de 46%, Mato Grosso (-43%) e
Mato Grosso do Sul (-42%). Por outro lado, houve aumento de diagnosticos em oito Estados, com ntimeros significativos em
Amazonas, Rondonia e Sergipe.

No entanto, a SBD ressalta que os nimeros podem nao expressar a realidade epidemioldgica no Pais, especialmente nas re-
gides Norte e Nordeste. Isso ocorre devido aos problemas de atualizagdo das bases de dados existentes, o que sugere um quadro
de subnotificacao.

Em 2021, os nimeros (dados/indices) ainda nao superaram os anteriores a Pandemia, levando-se em conta sobretudo os re-
gistros dos meses de abril, maio e julho. Contudo, no confronto com o que foi realizado em 2019, os niumeros ainda estao 24%
menores em termos globais.

www.jornaldosudoeste.com
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Painel-Oncologia - BRASIL

Diagnosticos de Melanoma maligno da pele (C43) e Outras neoplasias
malignas da pele (C44), por ano do diagnéstico segundo UF de Residéncia

Va'iin??éﬁ VELET=T

(1]

2019/2020 2019/2020
-23% 4115

Sao Paulo 17.923 13.808 7.234

Parana 8.874 6.036 3.328 -32% -2.838
Rio Grande do Sul 10.048 7.653 3.632 -24% -2.395
Minas Gerais 7.878 6.170 3.218 -22% -1.708
Santa Catarina 5.853 4.658 2.508 -20% -1.195
Mato Grosso do Sul 2.048 1.183 373 -42% -865
Bahia 2.058 1.240 863 -40% -818
Rio Grande do Norte 1.758 1.166 608 -34% -592
Rio de Janeiro 2.225 1.703 1.247 -23% -522
Goias 1.638 1.119 611 -32% -519
Mato Grosso 1.035 592 335 -43% -443
Espirito Santo 1.470 1.079 942 -27% -391
Ceara 1.750 1.368 857 -22% -382
Maranhao 769 529 220 -31% -240
Pernambuco 950 757 628 -20% -193
Paraiba 696 524 298 -25% 172
Piaui 366 197 92 -46% -169
Alagoas 544 433 221 -20% -111
Para 708 647 218 -9% -61
Acre 8 12 6 50% 4
Amapa 2 6 7 200% 4
Roraima 36 42 10 17% 6
Tocantins 120 126 66 5% 6
Distrito Federal 181 225 157 24% 44
Sergipe 107 199 173 86% 92
Rondénia 355 504 206 42% 149
Amazonas 354 551 287 56% 197

69.754 | 52527 m Sl [T e

Fonte: Painel Oncologia Brasil. *Ate julho de 2021. Elaboragédo: SBD/360°CI

Consequéncias - Para ampliar a identificacdo das consequéncias deixadas pela Pandemia no atendimento hospitalar aos pacientes com
cancer de pele, o trabalho desenvolvido pela SBD coletou ainda nimeros de internacdes relacionadas a esse tipo de neoplasia no SUS.
Também foram verificados os nimeros de 6bitos. Os dados analisados foram extraidos do Painel Oncologia Brasil, do Sistema de Infor-
magcoes de Mortalidade (SIM) e do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS) - todos do Ministério da Saude.

Em relagdo as internagdes hospitalares para tratamento do cancer de pele (melanoma) e outras neoplasias malignas, observou-se uma
queda de 26% na comparagao entre 2020 e 2019. As 57.247 internagdes registradas em 2019, cairam para 42,3 mil no ano passado. Em
2021, os indices ainda ndo superaram o resultado anterior & Pandemia. No confronto com o ano passado, os niimeros estao proximos,
porém ainda ficam 27% menores do que os de antes da chegada da Covid-19 ao Brasil.

Nesse cenario, os piores desempenhos proporcionais foram observados no Piaui (-70,8%), Paraiba (-47,6%) e Pernambuco (-37,3%).
Em termos absolutos, as maiores quedas aconteceram em Sao Paulo (-4.532), Paran4 (-1.668), Rio Grande do Sul (-1.373) e Minas Gerais
(-1.073). Na contramao, Sergipe e Tocantins sdao os tnicos Estados que elevaram os nlimeros de internagdes no periodo analisado, com
um aumento de 61,3% e 21%, respectivamente.

Com respeito aos indicadores de mortalidade, percebe-se que ndo houve alteragao significativa nos periodos avaliados. Apesar das
quedas significativas nos totais de diagndsticos de novos casos de cancer de pele e mesmo de internagdes para seu tratamento, 0 nlimero
de mortes atribuido a essa doenca apresentou apenas uma oscilagao de 2% para menos, na comparacao de 2020 (4.481 registros) € 2019
(4.594). Ao longo de 12 anos (desde 2008), calcula-se que 46.534 faleceram por conta desse problema de saude.

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE, SISTEMA DE INFORMACOES SOBRE MORTALIDADE (SIM). ELABORACAQ: SBD/360°Cl

Dezembro Laranja - A revelagio feita pela SBD vem embalada pela campanha nacional de prevengio ao can-
cer de pele, organizada desde 2015 pela entidade. Em 2021, com o slogan "Adicione mais fator de protecdao ao seu ve-
rao", os dermatologistas chamam a atengdo dos brasileiros sobre a necessidade de conjugar a prevengao a covid-19 com
os cuidados na prevencao, diagnostico e tratamento precoces deste tipo de neoplasia.

"E preciso fazer tudo para deixar o Corona Virus bem longe, mas niio devemos esquecer que além dele é preciso cuidar
de outros aspectos de nossa saude, como a prevengao ao cancer de pele. Por isso, todos devem incorporar em sua rotina
as medidas de fotoprotecao e estarem atentos a retomada de consultas, exames e cirurgias nas redes publica e privada.
Claro, que sempre observando as orientagdes das autoridades sanitarias", concluiu o presidente da Sociedade Brasileira
de Dermatologia, Mauro Enokihara.

www.jornaldosudoeste.com
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GO

POR ANDRE BARBOSA

O PSICOLOGO E ESCRITOR DR. ANDRE BARBOSA E FORMADO EM PSICOLOGIA
PELA UNIVERSIDADE DE FORTALEZA (UNIFOR), ESPECIALIZADO EM TERAPIA
COGNITIVO-COMPORTAMENTAL PELA UNICHRISTUS, GRADUADO EM
ADMINISTRAGAO E MARKETING PELA ESTACIO E EM BUSINESS COMMUNICATION
PELA UNIVERSIDADE DE CAMBRIDGE NO REINO UNIDO.

BRASIL RECISTRA RECORDE DE DIVORCIOS
EXTRACONJUGAIS EM 2021 COM AUMENTO E DE 26,9%

sicologo André Barbosa explica que convivéncia se intensifica na pandemia e leva a tona conflito
que eram ignorados

Um levantamento do Colégio Notarial do Brasil indica que os divorcios extrajudiciais subiram 26,9% de
janeiro a maio de 2021 no Brasil. Os niimeros ja vinham crescendo, nos Ultimos dois anos, 75.033 casais
oficializaram a separacdo. Com a pandemia do coronavirus, a mudanca de trabalho para o ambito de home
office intensificou a convivéncia e colocou a tona conflitos que muitas vezes culminaram em separacao.

No confinamento, problemas que antes eram ignorados tornam-se mais evidentes. O psicélogo André
Barbosa explica que evitar enfrentar as divergéncias entre casal ¢ uma tendéncia: “muitos casais estdo
vivendo relacionamentos “harmoniosos™ as custas de ir colocando problemas, divergéncias, insatisfacdes
para debaixo do tapete em nome de manter a paz” afirma.

André Barbosa ¢ especialista em terapia cognitivo-comportamental e avalia que a longo prazo, esse
comportamento custa o proprio relacionamento: “o preco que se paga por isso ¢ que perde-se a vontade de
estar junto, afetando o sentimento e, em casos mais graves, ficar at¢ indiferente ao outro, culminando em
separacdo”, constata o psicologo.

Ao longo dos anos, muitos especialistas destacam a falta de didlogo como uma das principais causas
para a separag¢do. A partir da comunicag¢do, ¢ possivel conquistar novos aprendizados e construir relagdes
duradouras. André Barbosa diz que: “quando ndo comunico adequadamente o que me feriu, nego ao outro
a oportunidade de reparagao”, pontua.

OBSERVACAO: Os artigos publicados ndo traduzem a opinido do Jornal do Sudoeste. Sua publicacio
tem como objetivo estimular o debate de ideias no dmbito politico, cultural, cientifico e social.

APURAR. GHECAR.
RECHECAR. INFORMAR.
COMBATER A DESINFORMAGAQ,

PARA COMBATER 0 CORONAVIRUS.

== = = ASSOCIACAQ
2 i o . NACIONAL
Duvide do que circula pelas redes sociais. Jornalismo ﬂ e D: JORNAIS
profissional € o melhor antidoto contra a desinformacéao. SBOAING S
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(FOTO DIVULGACAO).

A

Nucleo Territorial Neojiba de
Vitoria da Conquista promove
Encontro de Orquestras 2021

Com presenca de publico e entrada gratuita, o
evento acontece neste domingo, 12, no Centro de

Cultura Camillo de Jesus Lima
AFONSO RIBAS MOREIRA - ASCOM

afonsoribas@neojiba.org

ritorial Neojiba (NTN) de Vitéria da Conquista realiza neste proximo domingo, 12, as 17 horas,

no Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima, o 3° Encontro de Orquestras. Aberto ao publico, o

evento ¢ gratuito e volta a acontecer na cidade cerca de dois anos ap0s a realizagdo da sua tltima edigdo,

em 2019, quando foram reunidos mais 100 musicos no palco do Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima.

Neste ano, irdo participar do Encontro integrantes da Orquestra Infantojuvenil do NTN Conquista; Or-

questra de Cordas do Nucleo de Pratica Musical Cidade Sol; Orquestra Conquista Sinfénica - ARCOS;

Orquestra Joia do Sertdo; Orquestra Classica Popular de Jequié; Orquestra Crianga Cidada, de Itapetinga;
Conjunto de Cordas Toca Crianca, de Manoel Vitorino; e Casa Anisio Teixeira, de Caetite.

C om o objetivo de difundir e valorizar a musica de concerto no sudoeste da Bahia, o Nucleo Ter-

www.jornaldosudoeste.com
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Dessa forma, o evento ird reunir pessoas de cinco diferentes cidades do interior do Estado onde a pra-
tica musical coletiva gera, ha varios anos, diversas transformagdes sociais. O repertorio da apresentacao
inclui musicas como Trenzinho Caipira, de Heitor Villa-Lobos, com arranjo do maestro Marcos Rangel; e
Aquarela, de Toquinho, com arranjo do compositor Jamberé Cerqueira.

Os grupos que integram o Encontro de Orquestras 2021 sdo iniciativas parceiras do NEOJIBA e, antes
da apresentagdo, irdo participar de atividades formativas, como oficinas e masterclasses, no sabado, 11,
e também no domingo, 12, na sede do Nucleo Territorial de Vitoria da Conquista, no Centro de Cultura.
Vale ressaltar que, para evitar a disseminagdo do novo coronavirus, havera limitagao de publico.

Sera exigido ainda o uso obrigatdrio de mascaras, comprovagao vacinal e o distanciamento social. Os
ingressos serdo disponibilizados no proprio Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima, a partir desta sex-
ta-feira, 10, um dia antes da realiza¢ao do evento, que foi viabilizado gracas a recursos de uma emenda
parlamentar do Deputado Federal Waldenor Pereira, que apoia o NTN Conquista desde sua inauguragao.

O 3° Encontro de Orquestras conta com a parceria do Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima (CCC-
JL), da Prefeitura Municipal de Vitéria da Conquista (PMVC), e com o apoio da Academia Conquistense
de Letras, da Casa da Cultura Carlos Jehovah e do Instituto de Educacao Euclides Dantas (IEED).

P Sobre o Neojiba

Criado em 2007, o NEOJIBA (Nucleos Estaduais de Orquestras Juvenis e Infantis da Bahia) promove
o desenvolvimento e integragdo social prioritariamente de criangas, adolescentes e jovens em situagoes de
vulnerabilidade, por meio do ensino e da pratica musical coletivos. O programa ¢ mantido pelo Governo
do Estado da Bahia, vinculado a Secretaria de Justi¢a, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social, e
gerido pelo Instituto de Desenvolvimento Social Pela Musica. Em 14 anos, o NEOJIBA atendeu, direta e
indiretamente, mais de 10 mil criancas, adolescentes e jovens entre 6 e 29 anos. Atualmente, o programa
beneficia 1970 integrantes diretos em seus 13 nticleos e 4.500 indiretos em agdes de apoio a iniciativas
musicais parceiras.

YW SERVICO:

Encontro de Orquestras 2021
Data: 12 de dezembro
Horario: 17h

Local: Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima

C'Ié NAO JULGUE
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Entenda a importancia

al £
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da vacina contra HPV
para saude feminina
A atencdo para ISTs deve comecar ainda

na adolescéncia; especialista ressalta que
anticoncepcional ndo impede doencas

JULIETE NEVES - ASCOM

juliete.neves@idealhks.com

saude intima ¢ um ele-
mento importante para
vida das mulheres,

mas ainda possui muitos tabus.
Com o 1nicio da vida sexual, va-
rias meninas passam a fazer uso
de medicamentos anticoncepcio-

SIGA-NOS

PR

nsREDES-SOCIAIS

nais, mas a aten¢ao também deve
ser voltada para as Infeccoes se-
xualmente transmissiveis (ISTs).
Os cuidados ainda na adolescén-
cia evitam que problemas surjam
na vida adulta sendo importante
manter rotina médica, por isso a
especialista chama atengdo para a
imunizagao contra o Papilomavi-

rus (HPV).

JORNALDOSUDOESTE
(77) 9 9804-5635

Focebook

/

Instagrom

Segundo a ginecologista e
professora do curso de medicina
da Faculdade Pitagoras, Lorena
Galaes, o cuidado deve ter inicio
ao final da infancia. "O que acon-
tece € que muitos pais tém medo
de levar a adolescente ao gineco-
logista para ndo incentivar a vida
sexual, o que ndo condiz com
a realidade. O contato precoce

Twiter

YoulUoe

SAUDE ——

com o especialista ¢ importante
para que a adolescente conhe-
ca melhor seu corpo, as altera-
¢oes da puberdade e as formas
de prevenir doencas", comenta.
Ela ressalta especificamente o
HPV, IST que ¢ considerada a
mais frequente no mundo e ¢ a
principal causadora do cancer do
colo de tutero. Dados da Organi-
zag¢do Mundial de Saude (OMS)
apontam que o inicio da vida se-
xual entre brasileiros ocorre na
adolescéncia. Para meninas, em
torno de 14 anos e 13 anos para
meninos, por isso a necessidade
de uma conscientizacdo preco-
ce sobre infecgcdes sexualmente
transmissiveis € imuniza¢do para
o HPV.

A infeccdo possui vacina gra-
tuita oferecida pelo Sistema Uni-
co de Saude (SUS) para meninas
de 9 a 13 anos e meninos de 11 a
14. "Os meninos estdo no plano
de imuniza¢ao do SUS porque
sao considerados vetores. Ou
seja, se infectados, eles transmi-
tem a doenga para as meninas,
podendo causar complicagdes",
diz.

A médica explica também os
beneficios que os cuidados com
saude feminina trazem na vida
adulta, principalmente apds a
menopausa. Fala que a mudan-
¢a hormonal que acontece apds
a menopausa, gera um aumento
das chances de infarto ou aciden-
tes vasculares cerebrais. "Quando
paramos de ovular 0 nosso corpo
tem uma carga hormonal menor
ou com alteragdes, que podem
desencadear doencas. E uma
protecao hormonal que deixa de
existir no periodo da menopausa,
por isso a importancia de realizar
um acompanhamento médico,
boa alimentagdo e exercicios ao
longo da vida", conclui.
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