OPOSIGAO BRUMADENSE FORMATA PACTO PARA PROJETOS
EACOES COM VITORIA DA CONQUISTA VOLTADAS PARA 0
IIESENVIIWIMENTII EGIIN(IMIBII ESOCIAL Illl MIINIBII’III

- l‘\‘a N
I[I\u”\ |‘\ /\x
A \ l\ ‘i':.., r'* E\\ :

Govid-19: Mesmo com Sltlla(}ﬂﬂ
controlada, lgapora mantem a;oes
em \ugllancla B prevencao

Pdag. 03

% Efeito Bolsonaro
Artigo . § aumentanimero
0 ESPAGO e ST IR Y ;J :felllglllll::smzl(sﬂn;s
nDEcisio NIRRT
Pdags. 12 e 13
Pag. 09




Jornal do Sudoeste
02 Brumado, de 25 e 26 de agosto de 2022
Edicao Digital

Professor-Direito Administrativo
Mestre em Direito-UFPE
Doutorando em Direito-UAL-Lisboa
Membro efetivo do IGHB-BA
Oficial de Justica Federal

Membro da Associacdo Bahiana de
Imprensa.

AR

POR ROMMEL ROBATTO

ESTADO CONSTITUCIONAL

significado de Estado é multiplo.
A palavra nos remete a ideia de “Status”, ou seja, aquilo que € firme.
Desde a monarquia, que ndao possuimos a firmeza necessaria para tra-
tar de questOes atinentes a saude, seguranga, justica, educacao, economia, etc.
Com isso, percebe-se , que nunca se fez um projeto de construcao nacional.
E muita gente, indubitavelmente, sem preparo nos quadros do poder
Ha, neste diapasao, elevada carga individual ao(s) seu (s) partido (s).
O Estado deve buscar fundamentalmente, diminuicdo das desigualdades, ace-
leracdo no emprego e renda, moradia digna, acesso aos direitos fundamentais
e lucro (porque, nao?).
Tudo muito bem orquestrado com a sociedade civil e militar!

0 significudo Brigas, seguramente, nos levam ao caos, bem como, o colapso sécio- econo-
mico da nagao brasileira!

d e E st a d. 0 é Oqtro asl?e?to que, atrasa e arrasta o pais para o subterraneo, € a bipolarizagao
odiosa (tipica do ex-Muro da Vergonha).

g Nao temos — fisicamente - um “muro”, embora, nosso pais seja recheado de
multlplo. pseudos idolatrias que nao chegam a lugar nenhum!!!!!

O projeto de crescimento nacional, nao pode ser unidirecional! .
Sempre plurimo e com o constante dialogo!

E forcoso repetir o respeito as minorias e, naturalmente, as diferencas do
, , NOSSO povo .

Muito bem disse uma estudante de Direito numa, recente, entrevista nas pro-
ximidades da Faculdade do Largo do Sao Francisco em sintese: “Meu partido
é a Constituicao Federal”!

Verdade inconteste!

Quem ndo respeita a nossa lei maior vigente, nao pode - em especial - ocupar
nenhum cargo publico.

Fugir dos direitos fundamentais ali prescritos é, sem davida, louvar a margi-
nalidade!

Sigamos na admiracao e efetivacdo da CF.

“ A vontade geral deve emanar de todos para ser aplicada a todos” - Jean Jac-
ques Rousseau.

Reflitamos, pois!

OBSERVACAQ: Os artigos publicados néo traduzem a opinido do Jornal do Sudoeste. Sua publicacGo

tem como objetivo estimular o debate de ideias no dmbito politico, cultural, cientifico e social.
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' SAUDE/PANDEMIA COVID-19

COVID=19: MESMO COM_SITUAC'ZO -
CONTROLADA, IGAPORA MANTEM AGOES
EM VIGILANCIA E PREVENGCAO

= LUCIMAR ALMEIDA DA SILVA

lucimaralmeidajs@gmail.com

Prefeitura Municipal de Igapora, através da Secreta-

ria Municipal de Saude, divulgou na sexta-feira, 19,

oletim Epidemiolégico Covid-19 informando zero

casos de pessoas em isolamento ou suspeitas, sendo monito-

radas devido ao contagio do virus. Segundo Boletim Epide-

mioldgico Covid-19, entre os ultimos dias 15 e 19 ndo foram

registrados novos casos de infeccao. O tultimo paciente teve
alta no dia 18 de agosto.

No dia 25, um novo Boletim Epidemiolégico apontou que
havia trés casos de pacientes contaminados e que poderiam
transmitir a doenca, mas que estavam em isolamento e sendo
monitorados sem a necessidade de internagao hospitalar. Ainda
segundo a Secretaria Municipal de Sadde, Igapora registrou a
ultima morte em decorréncia da Covid-19 a exatos 801 dias.

Desde o inicio da atual gestdo municipal, em janeiro de
2021, em meio a fase mais aguda da pandemia, o desafio da
Secretaria Municipal de Sadde foi avancar na adocao das me-
didas sanitarias e no atendimento da populacao, fortalecendo

': REPRODUGAO).

Marcio Fagundes Fernandes, secretario municipal de Saude.

esquema vacinal.

os Servicos de Saude Publica prestados pelo municipio e o
acesso dos igaporaenses aos procedimentos necessarios apos o
diagnostico da doenca, inclusive na zona rural. O trabalho in-
cluiu ainda a campanha de vacinacdo, dinamizadas através das
redes sociais, publicidade volante e reforcadas pelos Agentes
Comunitarios de Saude.

De acordo com dados oficiais da Secretaria Municipal de
Saude, desde que a Organizacao Mundial da Saide (OMS), em
11 de marco de 2020, classificou o surto da Covid-19, que era
tratado como Emergéncia de Satide Piblica de Ambito Inter-
nacional, como Pandemia, foram registrados em Igapora 1.969
casos confirmados da doenca, com 1.947 pacientes curados e
23 bbitos.

Segundo os ultimos dados divulgados pela Secretaria Mu-
nicipal de Sadde, em Igapora 12.065 pessoas ja foram imuni-
zadas com a 1% dose da vacina contra Covid-19; 11.760 com
a segunda dose; 9.547 tomaram a 3® dose de reforco e outros
2.943 a 4% dose de reforco.

y,

O secretario municipal de
Saude de Igapord, Marcio Fa-
gundes Fernandes, destacou
que o controle dos casos de
Covid-19 no municipio sina-
liza que as medidas sanitarias
que vem sendo adotadas, além
do avanco na imunizacao da
populacdo, estdao tendo os re-
sultados projetados. Alerta, no
| entanto, que apesar dos bons
® resultados, ainda é fundamen-
tal que a populacdo continue
observando as normas sani-
tarias — sempre que possivel,
0 uso de mascaras, principal-
mente por pessoas com Sin-
tomas gripais e em ambientes
fechados com aglomeracao, la-
vagem das maos, uso de alcool
em gel e distanciamento social
— além da complementacao do

Segundo Marcio Fernandes, o sucesso das medidas adotadas para conter o avango da doenca em Igapora nao teria sido pos-
sivel sem que tivesse havido o comprometimento de toda a equipe da Secretaria Municipal de Saude e o apoio incondicional do
prefeito Newton Francisco — Neto — Neves Cotrim, além, evidentemente, conforme pontuou, da consciéncia e colaboracao da
populacdo, que foram de grande relevancia para que o municipio pudesse zerar o registro de novos casos da doenca. Reforcou,
no entanto, que é preciso redobrar as medidas de prevencdo para que a situacao atual seja mantida.

1 e —
www.jornaldosudoeste.com



y 4
Jornal do Sudoeste
04 — Brumado, de 25 e 26 de agosto de 2022
Edicao Digital

TERCEIRA IDADE

(FOTO: DIVULGAGAO)
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= GIOVANNA REBELO ALVES - ASCOM (MGA PRESS)

giovanna.rebelo@mgapress.com.br

o dia 27 de agosto é comemorado o Dia do Psi-

cologo. No geral, ja sabemos a importancia desse

profissional para cuidar da Saide Mental das pes-
soas, porém, vocé sabe da necessidade desse acompanha-
mento na Terceira Idade?

De acordo com a Psicologa Tais Fernandes, do Grupo
Said, empresa de Cuidadores de Idosos, o idoso por muitas
vezes pode se sentir limitado devido a declinios fisicos ou
cognitivos. “A Psicoterapia para a Terceira Idade vem com
0 objetivo de fornecer um local seguro para que ele possa o
expor sua visao de mundo, suas experiéncias, seus relacio-
namentos e vulnerabilidades. O atendimento humanizado junto a escuta clinica promove maior empatia e cuidado”, com-
plementa.

(FOTO: ARQUIVO PESSOAL).

Tendo em vista essa importancia, a profissional listou os cinco
principais beneficios da Psicologia para essa faixa etaria:

1. Trabalhar questdes associadas ao processo de envelhecimento
e seus desafios.

Como citado acima, muitos adultos ao entrarem nesse ciclo da vida
tem dificuldades de aceitar a realidade e os desafios que vem junto
com o processo de envelhecimento. Nesse caso, ter um acompanha-
mento clinico com um profissional adequado fara com que ele enten-
da e consiga lidar com essas questoes.

2. Permite que o idoso elabore o luto em decorréncia das perdas
que ocorreram com a vida.

E comum que com o passar da idade enfrentemos algumas perdas,
de todos os tipos. Contudo, muitas vezes nao sabemos lidar com essa
sensacdo de luto, como por exemplo, quando se perde o marido ou a
esposa, quando percebe-se um declinio na saude e, até mesmo, enca-
rando a perda de sua independéncia, decorrente de algum problema.
Psicéloga Thais Fernandes aponta a importancia Isso faz com que a autoestima e o desejo de viver sejam abalados.
do acompanhamento de um profissional da Nesse caso, 0 psicologo consegue avaliar a situacdo, trabalhar essas
Psicologia na Terceira Idade. emocoes, e em muitos casos, reverter esse quadro, dando ao idoso,
uma melhor qualidade de vida.

3. A interacdo com o psicologo é um estimulo para as funcoes
cognitivas.

1 e —
www.jornaldosudoeste.com
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TERCEIRA IDADE

Além dos beneficios citados acima, a interacdo com o psicoélogo é muito importante para estimular a

linguagem, atencdo, memoria, orientacao, dentre outras funcdes cognitivas, que comecam a ser afetadas
na terceira idade.

4. Permite que o idoso trabalhe a percepcao de suas emocoes

Assim como a emocao do luto, ter acompanhamento psicol6gico auxilia na percepc¢do e na forma como
lidar com diversas emocoes, como a decepgao, frustragdo, tristeza, alegria exagerada, entre outros. Dessa
forma, é possivel alcancar um equilibrio emocional.

5. Através da escuta clinica, auxiliar o idoso a identificar suas potencialidades

Muitos idosos acreditam que pela sua idade e limitagdes, perderam muitas de suas capacidades. Mas ao
passar com o psicologo, o profissional consegue auxilia-lo a identificar a sua potencialidade e o que ainda
sdo capazes de fazer, assim como também, como podem usar a seu favor.

Diante dessas informacdes é perceptivel a importancia desse profissional da saide em todas as faixas
etarias e a forma como podem auxiliar e trabalhar questdes envolvendo a saide mental e a socializacao,
principalmente com os mais velhos, que precisam de cuidados especiais.

@ panda

" Mais que um ato de amor,
~1m Sopro de vida.

g Camara Mumcnpal de Vereadoresde Brumado \
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SAUDE/TECNOLOGIA

FOTO: ODJAIR BAENA (MCTI)

MCTI e USP anunciam investimento de RS

Recursos serao empregados na constru¢ao e manutenc¢ao do biotério
biomodular, etapa e decisiva para os estudos pre-clinicos; iniciativa que
esta na fronteira do conhecimento é pioneira e unica na América Latina

= SECOM/PR

imprensa.secom@mcom.gov.br

Ministério da Ci-

éncia, Tecnologia e

Inovacoes (MCTI)
e a Universidade de Sao Pau-
lo (USP) anunciaram, na sex-
ta-feira (19), o investimento
conjunto de R$ 10 milhdes
no Projeto que pretende de-
senvolver 6rgaos compativeis
para transplante. A Carta de
Apoio foi assinada pelo Reitor
da Universidade e pelo secre-
tario de Pesquisa e Formacao
Cientifica do Ministério da Ci-
éncia, Tecnologia e Inovacoes.
Cada Instituicdo fara o aporte
de R$ 5 milhdes. Os recursos
serdo aplicados na construcao
do Biotério Suino Biomodular
visando a producdo de 6rgaos
para Xenotransplantes. A pre-

visdo é que o local seja entre-
gue em seis meses.

Xenotransplante é o termo
técnico que define o trans-
plante de oOrgdos entre espé-
cies diferentes. Neste caso,
serdo utilizados suinos geneti-
camente modificados com po-
tencial para evitar a Rejeicdao
Imunologica Hiperaguda do
Receptor Humano. Os suinos
sdao considerados os melhores
candidatos e doadores univer-
sais, por possuirem fisiologia
semelhante, 6rgaos com peso
e medidas compativeis, manu-
seio de baixo custo, curto pe-
riodo de gestacdo e ninhadas
numerosas. Rins, Coracao e
Pele sdao os principais orgaos
de interesse.

A iniciativa dos pesquisa-
dores da USP, agora em par-
ceira com o MCTI, ¢ a unica

na América Latina voltada a
Pesquisa de Producdo de Or-
gdos em Animais para Trans-
plante em Humanos. O Projeto
é Coordenado pelo Professor
Silvano Raia, Professor Emé-
rito da Faculdade de Medicina
da USP, e pioneiro na execu-
cao de transplantes de 6rgaos
no Pais. O Grupo de Pesquisa
que ele coordena é multidisci-
plinar, envolvendo Geneticis-
tas, Embriologistas e Imuno-
logistas, e trabalha ha quatro
anos no Projeto, tendo obtido
resultados relevantes para a
criacdo dos Embrides Suinos
Geneticamente Modificados.
De acordo com o Coorde-
nador do Projeto, os recursos
sdo necessarios para a etapa
decisiva do Projeto que en-
volve a criacao dos suinos ge-
neticamente modificados em

condicOes sanitarias adequa-
das para evitar Patogenos. O
chamado Pig Facility é uma
instalacdo de nivel de Biosse-
guranca Dois (NB2) indispen-
savel para a criacdo de suinos
doadores de o6rgdos e o ini-
cio dos ensaios pré-clinicos.
Além da construcao do Bioté-
rio Biomodular, estd em fase
licitatoria a construcao da Pig
Facility definitiva, que ficara
pronta em 30 meses.

As atividades de pesquisa
do Projeto visam proporcionar
as condicOes necessarias para
o estabelecimento da Tecno-
logia de Xenotransplante no
Brasil. Desta maneira, os pes-
quisadores terao condicoes de
avaliar a possibilidade da uti-
lizacdo de suinos para a pro-
ducdo de 6rgaos compativeis
para o transplante em huma-

1 e —
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Essa é uma alternativa para
atender a demanda crescen-
te por Orgaos para transplan-
te, ocasionada pelo aumento
da idade média da populacao
e pelo aperfeicoamento dos
Medicamentos Imunos-
supressores, entre outros fa-
tores. Segundo Raia, desde
que os transplantes de 6rgaos
se iniciaram no mundo, ha 20
anos, mais de dois milhoes de
vidas foram salvas. O método
de Xenotransplantes é o que
melhor apresentou condicOes
para a producdo de Orgaos
adicionais. A tecnologia esta
na fronteira do conhecimento
e as pesquisas nessa area po-
dem contribuir também com
outras areas da Medicina.

Espera-se que as pesquisas
gerem conhecimentos que, a

longo prazo, permitam a rea-
lizacdo de Xenotransplantes
em territorio nacional, via Sis-
tema Unico de Satide, promo-
vendo acesso a populacado bra-
sileira de tecnologia de ponta
desenvolvida nacionalmente.
Espera-se ainda que o desen-
volvimento da Técnica de Xe-
notransplante e demais tecno-
logias associadas fomente o
Complexo Industrial da Saude
brasileiro, trazendo desenvol-
vimento economico e social
para o Pais.

O secretario de Pesquisa e
Formacao Cientifica do MCTI
enfatizou que o Projeto esta
intrinsicamente  relacionado
com o tripé da pasta ministe-
rial que é produzir conheci-
mento, gerar riquezas e contri-
buir com a qualidade de vida
dos brasileiros. Ele destacou

ainda que a pasta atua em co-
ordenagao para que as pesqui-
sas cientificas sejam realiza-
das dentro das boas praticas
laboratoriais, exigidas pelos
parametros regulatérios, para
que as tecnologias cheguem
mais rapidamente para utiliza-
cdo do paciente por meio do
Sistema de Satde.

O Reitor da USP destacou
que o Projeto sera desencade-
ador de uma série de conhe-
cimentos com repercussao
em diferentes areas da Medi-
cina. Ele citou o Projeto vai
proporcionar equipes mais
treinadas, melhores técnicas
para cirurgias, novas desco-
bertas na area de Imunologia
que vao além de proporcionar
o desenvolvimento de 6rgaos
para transplante, entre outras.
Para o Reitor, MCTI e USP se

07

sentem honradas em apoiar o
Projeto, que coloca a ciéncia
brasileira no cenario interna-
cional.

O secretario de Saude do
Estado de Sao Paulo destacou
que o momento é considera-
do historico, pois as pesquisas
poderao auxiliar a salvar vi-
das de pacientes que precisam
de transplantes de 6rgaos. Ele
destacou que o Projeto vai pro-
duzir legados na area cientifica
para o Brasil e para o mundo, e
de Assisténcia a Saude.

Também participaram da
cerimonia a Diretora de Coo-
peracao Institucional do Con-
selho Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq), o Diretor da Faculda-
de de Medicina da USP, o e
representante do Instituto de
Biociéncias da USP.

Demandas futuras — O Brasil é o segundo no mundo, em ntimeros absolutos, na realizacdo do pro-
cedimento, atrs dos Estados Unidos, e cerca 88% dos transplantes sdo realizados pelo Sistema Unico de
Satde (SUS). Mesmo assim, a fila de espera por 6rgaos €é crescente. De acordo com dados do Sistema Na-
cional de Transplantes, do Ministério da Saude, até julho de 2022, cerca de 59 mil pessoas estavam na fila
para transplantes no Brasil. A maior parte aguarda por Rins e Corneas
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vereadora Cleunice — Nice Agente de Saide — Lopes da Cruz (PT), é autora do Projeto de Lei n® 395/2022, que insti-

tuiu no municipio de Riacho de Santana a ‘Semana Municipal de Conscientizacdao e Combate ao Feminicidio e Vio-

éncia contra a Mulher’, que acontece na primeira semana de agosto, més em que é destacada a Campanha ‘Agosto

Lilas’, cujo objetivo é justamente o enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher e para divulgar a Lei Maria da Penha
(Lei Federal n° 11.340/2006).

Defensora intransigente dos Direitos das Mu-
lheres e das Minorias na Camara Municipal de
Riacho de Santana, a petista Cleunice — Nice
Agente de Saude — Lopes da Cruz, tem buscado,
através do mandato parlamentar, advogar a for-
matacdo e implementacdao de politicas publicas
voltadas, principalmente, para as mulheres das
camadas mais vulneraveis da populacao. “Como
vereadora e mulher, tenho trabalhado para buscar
acoes que visem combater abusos e crimes contra
as mulheres em nossa comunidade, além de orien-
ta-las, principalmente as mais carentes, sobre seus
direitos”, apontou em entrevista exclusiva ao JS.

Nesse sentido, a vereadora petista, destaca o
apoio que recebeu dos demais membros da Cama-
ra Municipal na discussao e aprovacao do Projeto
de Lei n° 395/2022, bem como a sensibilidade do
prefeito Tito Eugénio Cardoso de Castro (Progres-
sistas), em que pese serem adversarios politicos,
para sancionar a proposta sem vetos e estar con-
tribuindo para que as mulheres riachenses sejam
atendidas pela Administracao Municipal.

A petista reforca que é preciso combater todo
e qualquer tipo de violéncia contra as mulheres,
além de encoraja-las a denunciar qualquer tipo de
abuso ou violéncia. Segundo ela, muitas mulhe-
res, principalmente das camadas mais vulneraveis
da populagﬁo, que sdo vitimas de abusos e vio- Vereadora Cleunice - Nice Agente de Saude - Lopes da Cruz (PT).
léncia, desconhecem seus direitos. A proposta de
criacdo da ‘Semana Municipal de Conscientizacdao e Combate ao Feminicidio e Violéncia contra a Mulher’, pontua a vereadora
Cleunice — Nice Agente de Saude — Lopes da Cruz (PT), foi pensada justamente para alertar e conscientizar as mulheres ria-
chenses que agressao € crime.

Segundo a petista, a violéncia contra as mulheres ocorre nos espacos publicos, privados e domésticos; reduzem a autoestima
da mulher e causam danos a saude, além de ser a senha para o feminicidio.

A vereadora concluiu reafirmando o compromisso pessoal e do mandato parlamentar de continuar trabalhando e mobilizando
a populacao, principalmente as mulheres, embora sem deixar de envolver os homens nas discussoes e acoes que visem o comba-
te ao enfrentamento das diversas formas de violéncias sofridas diariamente pelas mulheres. “Estamos trabalhando com bastante
empenho nesse sentido, procurando levar as mulheres e também aos homens, uma mensagem de alerta e conscientizagao de que
devemos estar todos na luta em defesa dos direitos humanos e da cultura de paz.

1 e —
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Universidade de Sao Paulo (USP). Faculdade
de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas
(FFLCH) e Psiquiatra.

Al

POR MARCO ANTONIO SPINELL]

e

0 ESPACO DA DECISAQ

onta a histéria que Kofi Annan, diplomata africano nascido em Gana, que foi Secretario Geral da
ONU entre 1997 e 2006 e ganhou o prémio Nobel da Paz em 2001, era particularmente prepara-
do para situacoes de crise e risco, envolvendo vidas, Historia, futuro. A sua esposa comentou em
uma entrevista que chegava a ficar desesperada como o marido, quanto mais grave e impossivel fosse a
situacdo, mais tranquilo e distanciado ele ficava. Quanto maior a tensao, mais tranquila ficava a sua voz,
mais pausadas as suas palavras, como se quisesse contaminar a todos com sua serenidade.
Ha muitos anos atras eu li um livro de Semiotica do italiano Humberto Eco. Numa palestra que ele seu
em um Congresso de Imunologia, perguntaram para ele se as células de defesa, os Linfocitos, teriam ou
ndo uma inteligéncia em sua resposta. Nunca esqueci da sua explicagdo: a questao € muito interessante.
Se, diante de um estimulo, no caso do Linfocito, uma agressao de um invasor - Se a célula do corpo tiver
areacao A, ou areacao B como possibilidade e estiver num Espaco C, onde ela pode “escolher” entre A
e B, entdo ela ¢ inteligente. A Inteligéncia deriva da capacidade de escolher o que e como fazer.
Essa resposta do intelectual italiano me veio a cabeca durante a epidemia de Coronavirus, quando o

Essa resposta do que realmente determinava a gravidade ndo era a proliferacao do Virus, apenas, mas a capacidade do
\ SR Sistema Imune regular a forca de sua resposta. Os pacientes cujo organismo explodia numa tempestade
intelectual italiano de Citocinas, substancias pro inflamatorias que induziam um ataque generalizado, morriam por
me veio a cabeca conta da inflamacdao dos pequenos vasos em todos 0s 6rgaos do organismo. Apareciam as lesoes
A ) em Pulmoes e Rins, mas ndao havia nenhum lugar, nenhum 6rgao que nao fosse afetado pela tem-
durante a epidemia de pestade inflamatoria. Era como explodir a casa para protegé-la do ataque dos ladroes. Eu diria para
Coronavirus, quando Umberto Eco que as células perdiam a sua capacidade nao de decisao, mas de regulacao de res-
posta, com consequéncias muito graves e fatais para muita gente. Infelizmente. A doenca retirava
0 que realmente das células seu Espaco C.

determinava a Quando eu explico a meus pacientes a regulacao da resposta ao estresse eu pego muitas vezes em-
) b prestado o conceito de Umberto Eco: a capacidade de reagir de maneira equilibrada ou explosiva
gravidade ndo era depende imensamente do Espaco C que alguém tenha, ou ndo tenha. O Secretario da ONU Kofi
a proliferacdo do Annan, depois de décadas de trabalho em situacdo de estresse e pressao, desenvolveu esse Espaco
3 C imenso, que lhe permitia quase o efeito da dilatacao do tempo, para olhar de longe as opcoes,
Virus, apenas, masa procurar saidas, visualizar a melhor alternativa, longe da tempestade de Medo que vem das areas
capacidade do Sistema profundas do Subcortex. Aposto que sentia muito, muito medo, mas usava o seu medo para am-

pliar seu Espaco C, chegando a irritar os desesperados a sua volta.
Imune regulara fOIGG Nossa reacao instintiva, diante da ameaca, é reagir de pronto. Revidar. Fugir. Atacar. Congelar.
de sua resposta E preciso muito treino para criar e ampliar um espaco interno de avaliacdo e decisdo de como e

9

quando reagir. E como proteger ao maximo quem nao pode se proteger 0s ataques, dos perigos.

No decorrer dessas décadas de Psiquiatria, fui testemunhando a evolucao dos protocolos, dos algo-
ritmos decisorios, dos critérios para tomar a melhor decisao e minimizar os riscos para os pacientes
e seus entes queridos. Tudo isso vem no sentido de dar subsidios aos profissionais envolvidos. Em

. eras do Big Data, vamos ter cada vez mais os dados a mao para tomada de decisdao: vamos pelo

caminho A, pelo caminho B, vamos esperar, o que fazer?

Em Medicina, como na vida, as escolhas ndo se determinam pelas zonas em preto e branco. As
decisGes ficam muito em territérios mais ou menos cinzentos, em que o erro pode causar muito
estrago. Nunca me ensinaram a treinar, refinar, afiar a capacidade de tomar distancia e, no espaco
C dos grandes lideres, olhar as pecas no tabuleiro para tomar as decisoes. Fui, como muita gente, a
criar um Espaco C no peito e na raca. Isso faz diferenca na hora do aperto. Na hora cinzenta.

Os dados sao muito importantes, sim, mas olhar s6 os niimeros pode deixar o lider sem a visao do
todo.

E sem Espaco C.

OBSERVACAO: Os artigos publicados ndo traduzem a opinido do Jornal do Sudoeste. Sua publicagdo

tem como objetivo estimular o debate de ideias no dmbito politico, cultural, cientifico e social.
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EDUCACAO PARA DEMOCRACIA
PRECISA IR ALEM DAS ELEICOES,
DIZEM ESPECIALISTAS

Processo democratico envolve todos os aspectos

da vida em sociedade

= ASCOM - CENTRAL PRESS

centralpress@centralpress.com.br

a Merenda servida na hora do intervalo ao asfalto

que existe ou falta no caminho de casa até a Escola,

tudo passa pela politica. Por isso, a Base Nacional

Comum Curricular (Bncc) traz, entre as competéncias gerais

da Educacao Basica, “agir pessoal e coletivamente com auto-

nomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determi-

nacao, tomando decisdes com base em Principios Eticos, De-

mocraticos, Inclusivos, Sustentaveis e Solidarios”. Falar sobre

Politica, Democracia e Cidadania nao é, portanto, uma esco-
lha, mas uma exigéencia.

Compreender o Processo Eleitoral e a importancia do voto

para o futuro do pais é fundamental, mas a abordagem edu-
cacional a respeito da Democracia ndo pode parar por ai. E
o que defende Manoella de Souza Soares, Doutora em Geo-
grafia e Editora de Contetido da Aprende Brasil Educacao,
que atende a rede publica municipal de Ensino de mais de
300 cidades brasileiras. “As eleicOes sempre trazem a tona a
importancia de falar dos processos democraticos na sala de
aula, mas esse é um ponto que deve ser levantado a todo mo-
mento”, alerta. Para ela, embora as eleices deixem o assunto
em mais evidéncia, é preciso falar sobre a Democracia para
além do voto.

Com vasta experiéncia em Projetos de Educacdo para a De-
mocracia em Escolas Publicas, Cibely Martins é Gerente de
Projetos Educacionais na Sincroniza Educacao. Para ela, falar
sobre politica é falar sobre o dia a dia das pessoas. “O profes-
sor pratica a Educacdo para a Democracia todos os dias, ao
passar uma atividade ou fazer uma votagdo para representante
de turma, por exemplo, ou ao debater o que a turma ou 0s pro-
fessores precisam”, detalha. Esse é, portanto, um bom ponto de
partida para falar sobre assuntos mais complexos, como as es-
truturas de poder, os trés poderes, as eleicOes e os sistemas de
votacdo. “Isso ajuda a melhorar o sentimento de pertencimento
a comunidade escolar, traz uma reflexdao sobre qual o papel de
cada estudante na construcdao de uma sociedade e proporciona
um debate para que ele se entenda como parte do processo de-
mocratico”, completa.

CREDITOS: DIVULGAGAO/APRENDE BRASIL

Politica comeca cedo

Mesmo com as criangas mais novas, € possivel comecar a criar uma consciéncia de coletividade, dizem as Especialistas. Uma
das formas de fazer isso € trabalhar com conceitos como as regras de convivéncia. No entanto, segundo Manoella, para que esse
processo renda frutos, é imprescindivel que as criancas participem da construcdo dessas regras. “E desde cedo que comecamos
a introduzir a importancia da opinido, de ouvir o outro, de por que seguir determinados limites ajuda a garantir o bem-estar de
todos. Também podemos trabalhar a questdao da liberdade de expressao sem magoar ou ofender o colega”, explica. Ainda que
o direito ao voto s6 comece aos 16 anos, ela lembra que nao se pode esperar essa idade para comecar a falar sobre cidadania.
“E nosso dever, enquanto adultos, estimular e afirmar valores que contribuam para a formacdo da sociedade. Isso perpassa o
ambiente familiar, a Escola e a sociedade como um todo”, finaliza.

Manoella de Souza Soares e Cibely Martins sdao as convidadas do episédio 50 do podcast PodAprender, produzido pela
Aprende Brasil Educacao, cujo tema é como falar sobre Democracia em Sala de Aula. Todos os episodios do PodAprender estao
disponiveis gratuitamente no site do Sistema de Ensino Aprende Brasil (sistemaaprendebrasil.com.br), nas Plataformas Spotify,
Deezer, Apple Podcasts, Google Podcasts e nos principais agregadores de Podcasts do Brasil.

1 e —
www.jornaldosudoeste.com
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4 *LUCAS PORTILHO E FARMACEUTICO E
} ESPECIALISTA EM CIENCIAS MEDICAS
Y PELA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
4 CAMPINAS (UNICAMP)
Y LAY et Y ']

POR LUCAS PORTILHO

BONITO POR FORA, FEIO
POR DENTRO

om o aumento dos procedimentos estéticos e harmonizacao facial, todos podemos
ter um aspecto mais jovem e bonito, mas ja pararam para pensar se por dentro a pele
também esta saudavel?

Quando uma pessoa resolve se submeter a um procedimento estético como preenchimento
para diminuir linhas de expressao, corrigir as bochechas caidas ou reduzir a contracao de
rugas usando toxina botulinica significa que algo dentro da pele dessas pessoas nao esta
funcionando bem. O mau funcionamento pode estar relacionado com reducao de colageno
(fibras de sustentacdo da pele) de elastina (fibras que proporcionam elasticidade a pele) e
falta de glicosaminoglicanas (substancia que preenche a pele e mantém a pele mais hidra-

" tada, da qual a mais famosa é o acido hialuronico).

Essa deficiéncia de colageno, elastina e glicosaminoglicanas reduz conforme envelhece-
Por isso nunca mos e piora ainda mais quando nos expomos excessivamente ao sol ou mantemos habitos
pouco saudaveis como ma alimentacdo e tabagismo.

devemos esquecer de
associar tratamentos O resultado é uma pele doente por dentro, e que por fora comeca a se tornar ressecada, com
AN ) linhas de expressao, sem brilho e flacida. Os procedimentos estéticos sao sim recomenda-
topicos e orais dos nestes casos, mas nenhum deles consegue repor o colageno perdido e nem mesmo o
para aumento de ac1-do hialuronico que 1nJetamo,s vai fazer nossa pele produzir mais acido hialuronico, ele
vai apenas preencher o que esta faltando.
colageno, elastina e

! L . Por isso nunca devemos esquecer de associar tratamentos topicos e orais para aumento de
gllcosammogllcunus, colageno, elastina e glicosaminoglicanas, que tem como objetivo tratar o que esta dentro
que tem como objetivo da pele, enquanto os procedimentos estéticos tratam o lado de fora.

tratar o que esta Em primeiro lugar, nunca esquecer do protetor solar, pois a partir dessa simples aplicacao
dentroda pele_ ja protegemos as fibras de sustentacdo contra os danos causados pelos raios ultravioleta
emitidos pelo sol.

Utilizar produtos dermatoldgicos com vitamina C, retinol, niacinamida, acido hialurdrico,
fatores de crescimento, manteigas e 6leos vegetais é fundamental para fazer com que as
células da pele voltem a produzir colageno, elastina e glicosaminoglicanas.

Existem também suplementos e antioxidantes orais que auxiliam e sdo importantes ad-
juvantes para nos deixar saudaveis por dentro. Os peptideos de colageno hidrolisado sao
importantes para estimular o melhor funcionamento dos fibroblastos, células da derme que
produzem colageno, além de antioxidantes como extrato de cranberry e resveratrol que
mantém nossa pele com menos radicais livres e menos inflamacao.

Devemos sempre procurar profissionais capacitados e habilitados para escolher as dosa-
gens e combinacOes que podem ser associadas aos tratamentos estatica mais invasivos
para assim termos uma pele bonita por fora e saudavel por dentro.

OBSERVACAQ: Os artigos publicados ndo traduzem a opinido do Jornal do Sudoeste. Sua publicagdo

tem como objetivo estimular o debate de ideias no dmbito politico, cultural, cientifico e social.
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Efeito Bolsonaro aumenta niimero
de policiais nas eleicoes 2022

Estudo do Forum Brasileiro de Seguranca Publica mostra que
serao 1.866 ante 1.469 em 2018. Um dos motivos se deve a eleicao do
presidente Bolsonaro

(FOTO: DIVULGAGAO).
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Policiais Militares do Distrito Federal em formacao: Estado tem o maior percentual de candidatos de
Forgas de Seguranga.

= JONAS AGUIAR - ASCOM (M2 COMUNICACAO JURIDICA)

jonas.aguilar@m?2comunicacao.com.br

nais da Segurancga Publica para as elei¢cOes de 2022 aumentou 27% em relacao as ultimas eleicoes.
Neste ano, serdo 1.866 candidatos das Forgas Policiais ante 1.469 em 2018.
Segundo o levantamento, um dos motivos da crescente participacdao de Policiais se deve a eleicdao do pre-
sidente Bolsonaro. Depois da redemocratizacao, ele foi o primeiro presidente que chamou para o Planalto
o tema Seguranca Publica.

I evantamento do Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) mostra que o nimero de profissio-
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ELEICOES 2022

(FOTO: DIVULGAGAO).

Para o Especialista em Processo Penal, Vitor Poeta,
com maior representatividade, todos que estdo no meio
da Seguranca Publica podem se sentir representados de
maneira mais ampla e direta.

“Por questdes logicas, as pautas atinentes a Seguran-
ca Publica, como aumento salarial, melhor condicdes de
trabalho, variedade de equipamentos, entre outras deman-
das, devem e podem ser mais debatidas no Legislativo,
seja Estadual ou Federal”, diz Poeta.

Uma das pautas do Governo Bolsonaro é a ampliacdao
da ‘Excludente de Ilicitude’ nas acdes Policiais. Poeta faz
uma analise sobre o assunto e diz que, com maior repre-
sentatividade politica, esse tema pode ganhar forca.

“E inquestionavel que essas alteracdes visam garantir
maior amparo juridico aos Policiais que vivem, diaria-
mente, cercados de acentuada inseguranca, gerando con-
flitos para a seguranca fisica e psicol6gica, situacdao que a
ampliacdo da legitima defesa, por exemplo, busca mitigar.
Porém, ha de se verificar o outro lado da moeda, pontuan- |
do-se Flue o sistema ndo € tdo perfeito, que existem ab.usos Vitor Poeta, mestre em Direito, Especialista em Pro;:esso
cometidos por alguns membros da Seguranga Publica e  penal, em Ciéncias Criminais e Advocacia Criminal.
que, nesse diapasao, situacoes especificas podem ser utili-
zadas para mascarar a verdade dos fatos”, avalia Poeta.

Diferente dos Policiais, que seguem normalmente nas suas fun¢des, membros do Ministério Publico (MP) ou do
Poder Judiciario precisam renunciar as suas carreiras para disputar eleicoes.

(FOTO: DIVULGAGAO).

Alexandre Rollo, Especialista em Direito Eleitoral,
explica que magistrados e membros do Ministério Pu-
blico sdo agentes politicos investidos em seus cargos por
meio de eleicdo, nomeacdo, designacao ou concurso pu-
blico, cuja competéncia advém da propria Constituicao.
Para ele, as atuais regras eleitorais estao adequadas.

“Juizes e membros do Ministério Publico gozam de
prerrogativas, como a vitaliciedade, mas, para disputa-
rem eleicoes, devem pedir exoneracdao do cargo. Os Po-
liciais Civis ndo precisam se exonerar. Ja o Militar com
menos de 10 anos de atividade, devera pedir exoneracao,
com mais de 10 anos, se afasta temporariamente e, caso
eleito, passara automaticamente para a Reserva. Enten-
do que essas regras sejam adequadas para cada tipo de
situacdo, nao havendo necessidade de mudancas nesse

campo”, disse Rollo.
Alexandre Rollo, Doutor e Mestre em Direito das Relagdes

Sociais, Especialista em Direito Eleitoral e Administrativo e
Conselheiro Estadual da OAB/SP.
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OPOSICAD BRUMADENSE FORMATA PACTO PARA
PROJETOS E ACOES COM VITORIA DA CONQUISTA
VOLTADAS PARA 0 DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO E SOCIAL DO MUNICIPIO

Lider oposicionista de Brumado, empresario Fabricio
Abrantes, discute com prefeita de Vitoria da Conquista
projetos de desenvolvimento regional

= BRENDA RIOS

jornalismo@jornaldosudoeste.com

atendam as demandas mais urgentes da populagdo

de Brumado a partir das experiéncias exitosas que
estdo sendo desenvolvidas em Vitéria da Conquista, e o for-
talecimento das parcerias voltadas para um amplo progra-
ma de desenvolvimento sustentavel da macrorregido. Estas
foram as pautas do encontro entre o lider da oposicdo de
Brumado, empresario e presidente do Diretério Municipal
do Uniao Brasil, Fabricio Abrantes Pires de Souza Oliveira,
com a prefeita de Vitoria da Conquista, Ana Sheila Lemos
Andrade (UB). O encontro, na quarta-feira (24), foi realiza-

B uscar subsidios para formulacdo de projetos que

(FOTO: DIVULGACAO).

do no Gabinete da Prefeita de Vitéria da Conquista.

Além de estreitar as relagdes entre o grupo oposicionista
de Brumado, liderado pelo empresario Fabricio Abrantes e
a prefeita de Vitoria da Conquista, o encontro serviu para
que os brumadenses pudessem conhecer detalhes de proje-
tos e acoes que estdo sendo desenvolvidas pela Gestao Ana
Sheila Andrade Lemos em diversas areas, principalmente
as voltadas para o desenvolvimento econdmico e social,
com énfase nas intervencdes voltadas para atendimento
das demandas mais urgentes da parcela mais vulneravel da
sociedade.

N
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Fabricio Abrantes
Pires de Souza Oliveira
(UB), com a esposa
Abiara Meira Dias e a
prefeita de Vitéria da
Conquista, Ana Sheila
Lemos Andrade (UB).

www.jornaldosudoeste.com
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Para Fabricio Abrantes, o fortalecimento de politicas pu-
blicas para fomento da economia e, consequentemente, en-
frentamento dos graves problemas sociais que os municipios
enfrentam passam necessariamente pela unido de esforcos e a
troca de experiéncia entre os gestores e as liderancas politicas
regionais. No entendimento do lider oposicionista brumaden-
se, é fundamental que sejam viabilizadas parcerias entre os
municipios da macrorregido, principalmente com Vitoria da
Conquista, que é o municipio mais importante da regidao Su-
doeste do Estado, para troca de experiéncias e formatacao de
projetos, acoes e possibilidades de investimentos que aten-
dam as demandas comuns da populacao regional.

Fabricio Abrantes reforcou, no encontro com a prefeita Ana
Sheila Lemos Andrade, a importancia estratégica de Bruma-
do para o desenvolvimento econdmico da regido, apontando,
além da privilegiada localizacao geografica — o municipio é
um dos mais privilegiados entroncamentos rodoferroviarios
do Estado — suas potencialidades. Segundo destacou, Bruma-
do é um municipio rico do ponto de vista de suas reservas mi-
nerais, do ponto de vista histérico, do ponto de vista cultural
e do imenso potencial econdmico , com uma diversidade de
produtos e servicos que servem de referencial, além do seu
maior patrimonio, que é seu povo trabalhador e hospitaleiro.

Para Fabricio Abrantes, Vitoria da Conquista é a ‘Capital
Regional’ e, portanto, é preciso que os municipios da ma-
crorregido, Brumado incluido, se espelhem no trabalho que
é desenvolvido pela Administracdo da prefeita Ana Sheila
Lemos Andrade (UB), formatando parcerias, para que pos-
sam fortalecer as acoes que vao assegurar o desenvolvimento
econdmico que gera empregos e renda e, consequentemente,
a melhoria da qualidade de vida da populacao.

O empresario, que tem a expectativa da eleicdao do ex-pre-
feito de Salvador, ACM Neto (UB), para o Governo do Esta-
do, ressalta que, estreitar a parceira com Vitoria da Conquista,
vai ter um papel fundamental para o encaminhamento de pro-
postas que atendam as demandas de Brumado e, ao mesmo
tempo, serdo determinantes para o desenvolvimento regional.

No ambito de Brumado, o lider oposicionista diz estar cer-
to que o futuro governador do Estado, que acredita devera ser
seu companheiro de legenda, tera que enfrentar alguns pro-
blemas que estdao sendo deixados de lado ao longo dos anos
e que sao fundamentais para que o municipio possa avangar
econdmica e socialmente, entre os quais a questdao do esgota-
mento sanitario; a ampliacao da Barragem do Rio das Contas,
no Distrito de Cristalandia, que inclua a implantacdo de um
Perimetro Irrigado; a construcao de uma Maternidade anexa
ao Hospital Municipal Professor José Maria de Magalhaes
Neto e a oferta de novos curso no Campus da Universidade

Também participaram do encontro, o presidente da
Camara Municipal de Vitéria da Conquista, vereador
Luiz Carlos — Dudé — Batista de Oliveira (MDB); a
esposa do empresario brumadense, advogada e pre-
sidente do Movimento Move Mover, Abiara Meira
Dias; e os vereadores brumadenses Juvéncio Rubens
Souza Aratjo (Podemos) e Reinaldo — Rey de Domi-
gdo — Almeida Brito (UB).

do Estado da Bahia. De acordo com Fabricio Abrantes, esses
investimentos, além da concessdo, pelo Governo Municipal,
de incentivos fiscais para atracdo de capitais privados, e da
parceria com a iniciativa privada, vao alavancar a economia
de Brumado e, em decorréncia, contribuir para o desenvolvi-
mento regional.

A prefeita Ana Sheila Lemos Andrade, conforme revelou
Fabricio Abrantes, demonstrou ter o mesmo entendimento da
importancia do planejamento e de decisOes tomadas em con-
junto pelos municipios da macrorregido, de forma que toda
a populacao regional possa ser beneficiada. Ponderou, ain-
da, que a visdo integrada da gestao publica demonstrada pela
prefeita de Vitoria da Conquista, demonstra que a parceria
entre os municipios é muito importante para elaboracdo e im-
plementacdo de projetos comuns as duas cidades, além de ser
uma ferramenta que vai assegurar mais visibilidade as reivin-
dicacdes que necessitem ser levadas aos Governos Federal e
do Estado.

Fabricio Abrantes destacou ainda que a prefeita de Vitoria
da Conquista se colocou a disposicdo para ja iniciarem um
projeto que atenda com eficiéncia a vocagcao de cada muni-
cipio, expandindo servicos publicos e privados para geracao
de emprego e renda para a populacdo. Para isso, assim como
a prefeita Ana Sheila Lemos Andrade, o lider oposicionista
brumadense defende que se invista na qualificacdo técnica e
profissional, especialmente, para as mulheres, para que haja
eficiéncia nas acoes e investimentos que visam alavancar o
desenvolvimento dos municipios.

(FOTO: DIVULGAGAO).

Vereador brumadense Juvéncio Rubens Souza Araujo
(Podemos), presidente da Camara Municipal de Vitéria da
Conquista, Luiz Carlos — Dudé - Batista de Oliveira (MDB),
prefeita Ana Sheila Lemos Andrade (UB), Fabricio Abran-
tes Pires de Souza Oliveira (UB), com a esposa Abiara
Meira Dias, e o vereador brumadense Reinaldo - Rey de
Domingao - Almeida Brito (UB).

www.jornaldosudoeste.com
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PUBLICAS
Ministerio Publico firma

compromissos com Trihunais
de Contas para alinhar acoes
de controle

(FOTOS: ASCOM - MP/BA)

i

L

)
== - :‘—
] — -
. s
——— 2
[ L — —
.
[ §
s
r
p i
Lr L
HORMA CAVALCANTI Fa N
S —— P .‘ :
UATRGA DO ERTADS BA BATSS 7
»

manie w |

= GABRIEL PINHEIRO - ASCOM - MP/BA

https://www.mpba.mp.br/

rés Termos de Cooperacdo foram firmados na quarta-feira, dia 24, entre o Ministério Publico Estadual e os Tribunais

de Contas do Estado (TCE) e dos Municipios (TCM) para articular e aproximar as Instituicdes que integram o Sistema

de Protecdo do Patrimo6nio Publico. Os acordos foram assinados no gabinete da Procuradora-Geral de Justica Norma
Cavalcanti, que destacou a importancia da parceria. “Esses Acordos dao maior seguranca para que os membros do Ministério
Publico, com sua independéncia funcional, possam atuar numa pauta positiva. O objetivo desse trabalho conjunto é proteger
o erario e dar seguranca a populacao e aos proprios gestores municipais de que estamos juntos trilhando caminhos corretos,
respeitando a nova Lei de Improbidade e, acima de tudo, a coisa publica e o povo da Bahia”, afirmou. O presidente do Tribunal
de Contas do Estado Marcos Presidio destacou a importancia de preservar o patrimonio publico. “Nés temos como avancar por
meio dessa parceria, respeitando a independéncia dos 6rgaos. Nossa prioridade é assegurar a protecao do interesse publico”.
O presidente do Tribunal de Contas dos Municipios Plinio Carneiro destacou a complementaridade dos trabalhos de controle e
fiscalizagao. “Nossos orgaos possuem limitagcOes legais e estruturais, dai a importancia dessa sinergia de trabalho”.
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Os Termos garantirdo a integracao do
processo de troca de informacoes, através
do intercambio de dados em meio eletroni-
co, e do acesso a sistemas informacionais,
bem como o intercambio de informacoes,
documentos e servicos para o fim de aper-
feicoar e conferir maior efetividade ao tra-
balho dos 6rgaos. Para o Coordenador do
Centro de Apoio a Moralidade Administra-
tiva do Ministério Publico (Caopam), Pro-
motor de Justica Frank Ferrari, os Acordos
formalizam um salutar estreitamento de
uma aproximacao ja em curso entre as Ins-
tituicOes signatarias. “Essa integracdo en-
tre o Ministério Publico e os Tribunais de
Contas chega num momento muito importante para a defesa do patriménio publico. Mais do que nunca, diante de um
cenario de grandes desafios - com destaque para as recentes e profundas reformas legislativas incidentes sobre as con-
tratacOes publicas e a Lei de Improbidade Administrativa (LIA) -, o Sistema de Defesa do Patrimdnio Publico precisa se
reformular, se readaptar. Nossas expertises e competéncias constitucionais sdo complementares e, devidamente articula-
das, qualificardo cada vez mais o Sistema de Protecao, possibilitando melhores resultados praticos com maior celeridade
tanto na atividade excepcional de repressao a graves ilicitos, quanto e sobretudo na atuacao preventiva de danos ao erario
por meio da orientacdo a gestores e inducao a transparéncia dos negocios publicos”, afirmou.

Também compuseram a mesa o Procurador-Geral do Ministério Publico de Contas junto ao Tribunal de Contas do
Estado, Antonio Tarcisio Souza de Carvalho; o Chefe de Gabinete do Ministério Publico, Promotor de Justica Pedro
Maia; os Coordenadores do Grupo de Atuacao Especial de Combate as Organizacoes Criminosas (Gaeco), do Nucleo de
Investigacao dos Crimes Atribuidos a Prefeitos (CAP); e da Coordenadoria de Seguranca Institucional e Inteligéncia do
Ministério Publico (CSI); e do Centro de Apoio Técnico (Ceat), os Promotores de Justica Luiz Freitas Neto, Bruno Pinto,
Gilberto Amorim e Edmundo Reis, respectivamente.

Para ter acesso aos Acordos de Cooperacao acesse os links:
https://www.mpba.mp.br/sites/default/files/cecom/2022/acordo_de_cooperacao_01_-_mpba_tce_e_tcm.pdf
https://www.mpba.mp.br/sites/default/files/cecom/2022/acordo_de_cooperacao_02_-_mpba_e_tce.pdf
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A MAIOR

COLECAO DE
PREMIOS E
PRECOS BAIXOS
PARA CONSUMIDORES

10 vale-

compras
. de R$1.000 /
. (cada) 4

1 Toyota ",

Yaris ' j I motos
Sedan . . e -1 Yamaha
R : \ / ; . Meo
'\ 125 CC

LIQUIDA BAHIA PROMETE ALAVANCAR AS VENDAS
EEMPREGOS NO GOMERCIO DE BRUMADO

= BRENDA RIOS

jornalismo@jornaldosudoeste.com

11* edicdo da Campanha Liquida Bahia, em Brumado, foi lancada no ultimo dia e promete alavancar as vendas do

comércio brumadense, promovendo a retomada dos negécios ja visando os festejos de final de ano e a oferta de novos

mpregos na cidade. Deste o dia 26 de agosto, quando foi oficialmente lancada, até o proximo dia 05 de setembro, a

cada 50 reais em compras nas lojas associadas a Camara de Dirigentes Lojistas e participantes da Campanha, os clientes terao

direito a cupom para concorrer a um Automodvel Toyota Yaris Sedan zero quilometro, cinco Motocicletas 125 CC, dez Vales

Compras no valor de R$ 1 mil cada. Os vendedores, cujos nomes constarem dos cupons sorteados, premiados, serdo também
premiados. Serdo cinco Vales Compras no valor de R$ 1 mil cada, para os vendedores.

A 11° edicao do Liquida Bahia, como nas anteriores, destaca a Diretoria da Camara de Dirigentes Lojistas de Brumado, o
consumidor que deseja participar precisa fazer um breve cadastro no site oficial appliquidabahia.com.br, acessivel para celu-
lares e computadores. Nele, sdo informados os dados como nome, CPF, Cédula de Identidade e endereco completo. E necessario
também responder a pergunta: “Qual a maior promocao do varejo baiano?”. A resposta certa é “Liquida Bahia 2022”.

O sorteio dos prémios sera realizado no dia 14 de setembro, na sede da Federacdo das Camara de Dirigentes Lojistas da
Bahia, em Salvador, as 11h, com transmissdo ao vivo pelo Canal Oficial no YouTube, acessivel pelo site www.fcdlba.com.br.
O sorteio sera dividido em duas etapas. Numa etapa, estardao as regionais ou subcampanhas, cada uma com um grupo de muni-
cipios. Na segunda etapa, participam todos os municipios que fizeram adesao a campanha.
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*DR. CARLOS ANDRE PEREIRA VIEIRA E MEDICO, GRADUADO PELA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, COM RESIDENCIA
MEDICA EM CIRURGIA GERAL PELA IRMANDADE SANTA CASA DE

SAO PAULO, E RESIDENCIA EM CIRURGIA VASCULAR NO HOSPITAL

DO SERVIDOR PUBLICO ESTADUAL (IAMSPE). POSSUI TITULO

DE ESPECIALISTA EM CIRURGIA VASCULAR, ENDOVASCULAR E
ECODOPPLER PELA SBACV E CBR DESDE 2013. MEDICO TITULAR
EM CIRURGIA VASCULAR NO HOSPITAL PAULISTANO DE 2012 A
2019 E ATUALMENTE, E MEDICO TITULAR NO PRINCIPAL HOSPITAL
DO GRUPO DASA EM SAO PAULO, (HOSPITAL NOVE DE JULHO).
ATUA EM CONSULTORIO PROPRIO NA REALIZAGAO DE EXAMES E
CONSULTAS NA AV. PAULISTA, 91, CONJ. 307.

ARTIGO

POR DR. CARLOS ANDRE VIEIRA

COMO 0 AUMENTO DE CASOS DE
INSUFICIENCIA RENAL E A PANDEMIA
DE COVID-19 ESTAO RELACIONADOS?

urante a pandemia da Covid-19, houve um aumento de pacientes que desenvolveram
insuficiéncia renal e que, agora, necessitam de hemodialise. Segundo um estudo feito por
pesquisadores da USP (Universidade de Sdo Paulo) e da Escola Paulista de Medicina, em
2021, cerca de 36% dos pacientes, que apresentaram sintomas graves de Covid-19, desenvolvem
lesdo renal aguda (LRA). A causa ndo é bem esclarecida, mas parece ser multifatorial.
Dentro disso, a citotoxicidade do préprio virus, microangiopatia trombotica e alteragoes sistemi-
cas hemodinamicas sao os principais fatores. Os termos sao complexos, mas é de extrema impor-
' ' tancia o conhecimento sobre a comprovada relagao causal da insuficiéncia renal com casos gra-

ves de Covid-19. A pandemia trouxe a tona temas que vao além do comprometimento pulmonar.
A doenga € leve na maioria dos casos, mas, para alguns, pode ser multissistémica, complexa e
acometer qualquer 6rgao. Em geral, compromete quem ja tem fatores de risco, mas ha muitos
casos conhecidos de quem necessita de hemodialise ou mesmo de transplante renal sendo com-

A doem}ﬂ e leve pletamente higidos previamente.

na mﬂioriﬂ dOS Entretanto, um estudo publicado no periédico Frontiers in Physiology no ultimo ano mostrou
que o fator principal que leva o novo coronavirus a afetar o sistema renal, ¢ a interacao do virus
cusos, mﬂs, p(lr(l com uma enzima chamada ‘conversora de angiotensina 2’, responsavel por permitir que o virus

se replique no organismo.
ulg'uns’ pode ser Além disso, ela também regula a pressao arterial d(? corpo humano. Quan’d‘o essa enzima entra
em contato com o Sars-cov-2 pode ter o comprometimento do fluxo sanguineo e da filtragem do

m‘ultissistémicu’ sangue pelos rins, causando a insuficiéncia renal.

Uma vez identificado o quadro de insuficiéncia renal, é necessario o acompanhamento com dois

Complexu especialistas: 0 médico nefrologista e o cirurgidao vascular. O primeiro definira qual a gravidade
do quadro e a necessidade de se iniciar hemodialise ou ndo. O vascular sera aquele quem ira pro-

e acometer ver e preservar o0 acesso pelo qual a hemodialise € realizada.
o~ Pacientes com essas condi¢oes devem ser anualmente avaliados quanto a fungao renal e, em caso
qualquer Orgﬂﬂ de qualquer alteracao, como aumento da creatinina no sangue ou niveis de proteina elevados na

urina, devem ser encaminhados ao médico nefrologista.

A forma mais segura, com menor risco de reinternacoes e, comprovadamente, de maior sobrevida
a longo prazo, é através da fistula arteriovenosa. Ela consiste na comunicacdo de uma veia com
uma artéria, em que torna possivel, através de agulhas, a aspiracao e devolucao do sangue que

sera filtrado pela maquina de hemodialise.

' Esse é um tema que gera muitas diividas e medo aos pacientes. Por conta disso, o vascular precisa

ser consultado, pois muitos paradigmas podem ser quebrados em relacdo ao acesso para hemodi-
alise. Nesse cenario, é preciso frisar que pacientes com fistulas arteriovenosas apresentam baixa
taxa de infeccdo, diminuicao no niimero de internagGes hospitalares e, consequentemente, menor
taxa de mortalidade.
A insuficiéncia renal é uma doenca silenciosa e, no Brasil, as principais causas sao hipertensao
cronica e diabetes. De acordo com dados da Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN) em 2019,
estima-se que mais de 10 milhdes de pessoas tenham alguma condicdo renal no pais. A maioria
das pessoas que identifica a reducdao da funcao renal precocemente consegue parar ou mesmo
reverter o quadro de piora da funcdo dos rins e vive normalmente sem que um dia necessite de
hemodialise.

OBSERVACAQ: Os artigos publicados ndo traduzem a opiniéo do Jornal do Sudoeste. Sua publicagdo

tem como objetivo estimular o debate de ideias no dmbito politico, cultural, cientifico e social.
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