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Expediente

Cigarros eletrônicos também 
são vilões da saúde bucal

Mesmo proibidos, uso de vapes segue em constante 
crescimento e traz danos a médio e longo prazos

FOTO: ENVATO

centralpress@centralpress.com.br
Central Press

Apesar de muitas pessoas acreditarem que os cigarros eletrô-
nicos são uma alternativa "mais  segura" aos produtos tradi-
cionais de tabaco, o número crescente de evidências recen-

tes  revela que esses dispositivos podem representar uma ameaça 
ainda maior para a saúde. Sob  diversas nomenclaturas, como vapes 
e pods, esses dispositivos ganharam popularidade nos  últimos anos, 
mas suas consequências para a saúde são preocupantes. De acordo 
com uma  pesquisa conduzida pelo Programa de Tratamento do Ta-
bagismo do Instituto do Coração do  Hospital das Clínicas, os níveis 
de nicotina encontrados em usuários do vape equivalem ao  consumo 
de 20 cigarros convencionais por dia. Com teores de nicotina que po-
dem chegar a  90 mg, equivalentes a 4,5 maços do cigarro tradicional, 
a presença de outras substâncias  adicionadas nos aparelhos para in-
tensificar a sensação de prazer pode levar a uma  dependência ainda 
mais intensa. 

Além de os estudos e evidências recentes sugerirem que os cigarros eletrônicos podem ser responsáveis 
por doenças cardiovasculares, pulmonares e inflamações, que aumentam os  riscos de câncer, os cigarros 
eletrônicos também causam danos à saúde bucal. “Devido ao  alto teor de açúcar e à consistência viscosa do 
vapor, resíduos são depositados nos dentes,  tornando-os mais sensíveis. Isso afeta o paladar, o olfato, causa 
desidratação e ainda  potencializa os riscos de cáries”, explica o dentista e especialista em Saúde Coletiva da  
Neodent, João Piscinini.  

Embora a comercialização, importação e propaganda de todos os tipos de dispositivos  eletrônicos para 
fumar sejam proibidas no Brasil pela Anvisa, o número de usuários segue  em crescimento. Em 2018, o Ipec 
constatou que 500 mil brasileiros eram consumidores de  cigarros eletrônicos, e, em 2022, esse número subiu 
para 2,2 milhões.  
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Conheça os 7 riscos do cigarro eletrônico para a saúde bucal 

Doenças periodontais: o uso de cigarros eletrônicos altera as condições naturais da boca,  facilitando o 
acúmulo de placa bacteriana, principal causa das doenças periodontais. 

Retração gengival: a baixa irrigação das membranas mucosas bucais danifica o tecido,  expondo a raiz do 
dente e aumentando a sensibilidade dentária, bem como o surgimento de  cáries. 

Escurecimento da gengiva e dos dentes: a nicotina se acumula na superfície dos dentes  e adere ao esmalte 
dentário. 

Língua de vape: o fumo excessivo dos vapes, devido às altas quantidades de nicotina e  essências com 
sabores exóticos, compromete a capacidade de sentir o gosto. 

Mau hálito: apesar dos aromatizantes nos vapes, a nicotina presente nos cigarros eletrônicos  causa mau 
odor na cavidade bucal. 

Xerostomia: a saliva é responsável pela limpeza natural da boca e pelo equilíbrio das  bactérias. O uso de 
cigarros eletrônicos diminui sua produção em decorrência da nicotina, o  que aumenta as chances de cáries, 
sensibilidade, feridas, fissuras e dificuldade para  mastigar. 

Inflamação na cavidade bucal: as substâncias químicas presentes no vapor dos e-cigarros causam inflama-
ção nas gengivas e na garganta, resultando dor e inchaço na região.



 www.jornaldosudoeste.com

04 Brumado, de 05 a 06 de Outubro de 2023
Jornal do Sudoeste

JS NotíciasJS.SAÚDE

Chegada da primavera alerta para o combate 
das pulgas e carrapatos em pets

Médico-veterinário explica que a chegada de uma estação mais úmida e quente pode 
colocar os cães e gatos em risco; profissional responde as principais dúvidas dos tutores

nathalia.encina@ketchum.com.br

Nathalia Encina - ASCOM 
(Ketchum Brasil)

Com a chegada da primavera marcada para o próximo sábado, 23, o ambiente se enche de cores e renovação, mas tam-
bém traz consigo um desafio para os tutores de animais de estimação. Com a elevação das temperaturas e umidade, 
as pulgas e carrapatos aumentam sua população nesta época do ano, requerendo atenção e cuidados redobrados. É 

o que explica o médico-veterinário e gerente técnico pet da MSD Saúde Animal, Marcio Barboza, que também responde as 
principais dúvidas dos tutores para esta época do ano. Confira abaixo.

Por que pulgas e carrapatos são comuns na primavera?

De acordo com o médico-veterinário, com a temperatura mais amena e umidade presente na primavera, os ambientes 
se tornam propícios para a reprodução e atividade desses ectoparasitas. Pulgas e carrapatos podem se esconder em jardins, 
parques e áreas externas, esperando por uma oportunidade para se alimentar do sangue de nossos animais de estimação. No 
entanto, é importante lembrar que o nosso lar é o principal local em que pulgas e carrapatos gostam de se instalar, desmistifi-
cando que eles estão só nos animais.

Só os cães podem ter pulgas e carrapatos?

FOTO: FREEPIK

SAÚDE ANIMAL
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O veterinário explica que não, pulgas e carrapatos não são exclusivos de cães. “Embora ainda seja muito desconhecido por 
tutores de gatos, já que são animais que ficam mais em casa, os felinos também correm o risco de pegarem pulgas e carrapatos, 
sendo estes bem menos frequentes. E, para facilitar o cuidado, no mercado existem soluções que auxiliam na administração de 
medicamentos para esses animais, como é o caso da transdermal”, diz.

Quais são os cuidados preventivos essenciais?

Para garantir a saúde e o bem-estar de nossos bichinhos de estimação, é fundamental adotar medidas preventivas. O profis-
sional listou abaixo as principais.

Ectoparasiticidas: Existem diversos produtos disponíveis no mercado que atuam contra pulgas e carrapatos, porém Marcio 
diz ser importante levarmos em consideração alguns pontos na hora da escolha, como: a ação rápida, prolongada e alta eficá-
cia, que protegem o animal durante todo o período de tratamento, facilitando a quebra do ciclo de vida desses parasitas.

“É interessante ter em mente que optar por um produto com ação prolongada possibilita uma menor quantidade de admi-
nistrações ao ano, evitando assim possíveis esquecimentos que poderiam comprometer a proteção dos pets”, completa.

Banho e higiene: Mantenha a rotina de banho e higiene de seu animal de estimação. Isso ajuda a detectar precocemente a 
presença de pulgas ou carrapatos.

Ambientes limpos: O ambiente em que seu pet vive precisa estar limpo e livre de detritos, esses ectoparasitas podem se 
esconder em frestas e carpetes, por exemplo.

Verificação regular: Faça verificações regulares no corpo de seu animal de estimação para identificar pulgas ou carrapatos. 
Preste atenção nas áreas “quentes”, como orelhas, pescoço e axilas.

Consultas veterinárias: Agende consultas regulares com um veterinário para garantir que seu cão ou gato esteja saudável 
e livre de infestações.

A primavera é uma época maravilhosa para desfrutar ao lado de nossos animais de estimação. Com os devidos cuidados pre-
ventivos, podemos garantir que não só eles, mas toda a família desfrute dessa estação tão especial com segurança e conforto. 
Vale lembrar que, além da infestação de pulgas e carrapatos nos animais, que causa desconforto, esses parasitas podem causar 
doenças como dermatites, transmitir verminoses, “doença do carrapato” e até a febre maculosa aos pets, sendo que algumas 
delas podem inclusive acometer as pessoas. E a única solução é a prevenção!
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Cabelos lisos e sem química também 
precisam de cuidados especiais
Especialista lista dicas para manter essas madeixas saudáveis

ESTETÍCA

giovanna.rebelo@mgapress.com.br
Giovanna Rebelo Alves - ASCOM (MGA PRESS)

Um cabelo liso natural se comporta de forma muito diferente de um cabelo alisado quimicamente, por exem-
plo. Por isso, os cuidados são diferentes. Esse tipo de cabelo não possui ondulações e não precisa de técni-
cas e equipamentos para alisá-lo. Apesar de não passar por procedimentos químicos, é preciso se atentar 

com as ações necessárias no dia a dia para sempre mantê-lo saudável.

Fios lisos naturais podem parecer mais práticos de cuidar, mas sem os hábitos corretos ficam fracos e sem vida. 
Pensando nisso, Paula Breder, idealizadora da filosofia PB e fundadora de uma marca de fitocosméticos, também 
com especialidade em cachos, resolveu listar alguns cuidados com cabelos lisos e sem química.

Cuidados na hora de lavar

Uma das particularidades do cabelo liso natural é o excesso de oleosidade, porque a estrutura reta da fibra capilar 
facilita que o óleo presente no couro cabeludo percorra toda a extensão dos fios até as pontas, muitas vezes deixan-
do os fios com aspecto oleoso e, consequentemente, mais pesado. O que não acontece, por exemplo, com cabelos 
ondulados, cacheados e crespos.

Como esse tipo de cabelo tende a ficar oleoso com mais facilidade, ele pode precisar de shampoos e produtos 
com agentes seborrguladores. Além disso, é preciso tomar cuidado com o excesso de produtos como condiciona-
dores, óleos sintéticos, leave-ins e pomadas. Para evitar a oleosidade excessiva, use pouca quantidade e apenas no 
comprimento e pontas.

Faça hidratação semanalmente
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A hidratação para cabelo liso é essencial para deixar os fios sempre saudáveis, soltinhos e bem alinhados, além de 
protegê-los quando estiverem expostos às agressões diárias, como sol, vento, chuva e poluição.

O ideal é incluir a hidratação na rotina de cuidados capilares uma vez por semana, mas se sentir que os cabelos 
precisam de uma força extra, aumente a frequência. Opte por máscaras de hidratação específicas para o seu tipo 
de cabelo, pensadas para suprir as necessidades reais da sua fibra capilar, assim você terá todos os benefícios do 
produto.

Tenha cuidado com fontes de calor

Deixe os fios secarem naturalmente, ou use um secador em temperatura baixa. Cabelos lisos tendem a necessitar 
menos de fontes de calor, use isso a seu favor.

Evite a formação de frizz e de pontas duplas

Frizz e pontas duplas são problemas recorrentes em quem tem cabelos lisos e costumam incomodar bastante, 
já que ficam mais aparentes. Coincidentemente, na maioria das vezes, os dois efeitos negativos são causados por 
excesso de uso de acessórios que emitem calor, como secador, chapinha e babyliss, e também pela exposição diária 
à poluição, sol e vento.

Para evitar tudo isso, é preciso utilizar óleos vegetais prensados a frio, pois protegem dos danos das intempéries 
climáticas. E claro, sempre manter o corte em dia, tirar as pontinhas é um hábito saudável que é preciso adotar.

Paula Breder

Idealizadora da Filosofia PB, Paula criou uma metodologia própria de tratamento capilar. Sua pesquisa pontua a 
autoridade dos ativos naturais e a fitoterapia em prol da Saúde Capilar. Seus estudos apresentam os danos provoca-
dos pela química capilar. Prejuízos de cunho emocional, na estrutura capilar e na saúde das mulheres. Seu discurso 
empodera a imponência do cabelo natural, estimula a profissional a buscar mais conhecimento e apresenta uma 
perspectiva de um cabelo saudável, natural, bonito e destituído de padrões.
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Outubro Rosa reforça importância da 
conscientização sobre câncer de mama 

e de colo de útero
analopes.al9comunicacao@gmail.com
ANA LOPES - AL9 COMUNICAÇÃO

O mês de outubro foi o escolhi-
do, em 2002, para dar início a 
campanha do Outubro Rosa.

O objetivo da campanha é compar-
tilhar informações sobre o câncer de 
mama e, mais recentemente, câncer 
do colo do útero, promovendo a cons-
cientização sobre as doenças, propor-
cionando maior acesso aos serviços de 
diagnóstico e contribuindo para a re-
dução da mortalidade.

 O nome da campanha remete à cor 
do laço que é um símbolo internacio-
nal usado por indivíduos, empresas e 
organizações na luta e prevenção do 
câncer de mama.

O diagnóstico precoce ainda é o maior aliado para o tratamento eficaz do câncer de mama. Quando identificado 
cedo pode ser tratado, impedindo que o tumor alcance outros órgãos.

 O câncer de mama é o tipo que mais acomete mulheres em todo o mundo, cerca de 2,3 milhões de casos novos 
foram estimados em 2020, o que representa cerca de 24,5% de todos os tipos de neoplasias.

 No Brasil foram 66.280 casos novos de câncer de mama em 2021 e ocupa a primeira posição em mortalidade por 
câncer entre as mulheres no país. As maiores taxas de incidência e de mortalidade estão nas regiões Sul e Sudeste.

Para cada ano do triênio 2023-2025 foram estimados 73.610 casos novos, o que representa uma taxa ajustada de 
incidência de 41,89 casos por 100.000 mulheres, segundo o INCA.

 O câncer de mama não tem uma causa única. Diversos fatores estão relacionados ao aumento do risco de desenvol-
ver a doença, tais como: idade, fatores endócrinos/história reprodutiva, fatores comportamentais/ambientais e fatores 
genéticos/hereditários.

 Alguns sintomas quando percebidos devem ser avaliados, lembrando que nem toda alteração pode estar ligada ao 
câncer de mama, mas atente-se a retrações de pele e do mamilo que deixam a mama com aspecto de casca de laranja; 
saída de secreção aquosa ou sanguinolenta pelo mamilo, chegando até a sujar o sutiã; vermelhidão da pele da mama; 
pequenos nódulos palpáveis nas axilas e/ou pescoço.

 O diagnóstico de câncer de mama é realizado através da biópsia de nódulo de mama visto em um exame de ima-
gem. Toda mulher com mais de 40 anos deve realizar mamografia para rastreamento de neoplasia de mama anual-
mente. A combinação do exame físico, mamografia e biópsia por agulha permite diagnosticar o câncer de mama com 
um nível elevado de precisão.

 O tratamento do câncer de mama varia de acordo com o estágio do câncer e a idade da pessoa, o tratamento pode 
ser local: cirurgia e radioterapia (além de reconstrução mamária) ou tratamento sistêmico: quimioterapia, hormoniote-
rapia e terapia biológica.



 A prevenção primária do câncer de mama está relacionada ao controle dos fatores de risco conhecidos e à promo-
ção de práticas e comportamentos considerados protetores.

Fazer o autoexame e a mamografia regularmente, controlar a alimentação, praticar atividades físicas, evitar o con-
sumo de cigarros e álcool, tomar cuidado com a reposição hormonal, tomar banhos de sol e amamentar pelo máximo 
de tempo possível, são dicas importantes para prevenir o câncer de mama.

Por se tratar de um problema relacionado à saúde da mulher, a secretaria de Saúde optou por incluir na campanha 
ações, palestras e encontros voltados também à prevenção ao câncer de colo do útero.

Câncer do colo de útero

Causado pela infecção persistente de alguns tipos de HPV (vírus do papiloma humano), o câncer do colo do útero, 
conhecido também como câncer cervical, é – de acordo com o INCA – o 3º (terceiro) mais frequente na população 
feminina e ocupacional 3ª (terceira) posição nas causas de mortes de mulheres, por câncer, no Brasil.

O início precoce da atividade sexual e múltiplos parceiros são apontados como fatores de risco para desenvolver a 
doença, além do tabagismo e do uso prolongado de anticoncepcionais.

O câncer do colo do útero é lento e pode não apresentar sintomas visíveis na fase inicial. A detecção precoce, através 
do exame preventivo, é crucial para identificar os primeiros sinais da doença.

No estágio mais avançado, a mulher apresenta sangramento vaginal intermitente ou após relações sexuais, além de 
desordem anormal e dor abdominal associada a problemas urinários e intestinais.

As vacinações contra o HPV e a realização do exame preventivo complementam a prevenção desse tipo de câncer e 
evitam o risco de ter a doença. No SUS, a vacinação está disponível gratuitamente para meninas de 9 a 14 anos, e para 
meninos de 11 a 14 anos.

A imunização dos meninos é importante para prevenir o aparecimento do vírus e evitar a transmissão para futuros 
parceiros, mulheres imunossuprimidas também podem ser vacinadas até os 45 anos.

Usar preservativos nas relações sexuais, além de prevenir a transmissão e o contágio do HPV, evitam também outras 
doenças sexualmente transmissíveis. O uso de preservativo também diminui os riscos de desenvolver esta doença.

É importante que as mulheres fiquem atentas a qualquer alteração suspeita na mama, faça exames de rotina, busque 
o serviço de saúde para investigação diagnóstica se necessário.

Prevenir salva vidas!
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Novos vereadores tomam posse na 
Câmara Municipal de Itarantim

redacao@jornaldosudoeste.com
DA REDAÇÃO

Transitada em julgado a decisão do Tribunal Superior Eleitoral que reconheceu que o MDB de Itarantim te-
ria cometido, nas eleições municipais de 2020, fraude na cota de gênero, anulando os votos recebidos pela 
legenda e, por consequência, cassando os Diplomas e Mandatos dos três membros do partido eleitos (Gra-

ziano – Naninho – de Oliveira Reis, Jeferson – Moto Táxi – da Silva Barbosa e Hilton Rocha da Silva), o Juízo da 138ª 
Zona Eleitoral procedeu a recontagem dos votos para recomposição do legislativo Municipal.

Concluída a recontagem, na segunda-feira (02), foram diplomados e no dia seguinte empossados os novos mem-
bros da Casa Legislativa de Itarantim.

São eles: Cleidiel Almeida Cirqueira (Progressistas), Oplínia Maria Santos Gusmão (PSD) e Robson – Robinho – de 
Souza Dantas (PL).

A cassação dos três vereadores do MDB também provocou mudança na composição da Mesa Diretora, uma vez 
que dois dos vereadores afastados eram membros do Colegiado.

Para recompor a Mesa Diretora, nesta sexta-feira (06), foi realizada uma Sessão Extraordinária para eleger os no-
vos membros do Colegiado, tendo sido eleitos Luciano – Dudu das Trutas – Junior de Abreu Silva (PL) e Robson -Ro-
binho – de Souza Dantas (PL), que vão ocupar os cargos de vice-presidente e Segundo Secretário, respectivamente.

FOTO: HTTPS://ALERTAITARANTIM.BLOGSPOT.COM/
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Jurista Ives Gandra da Silva Martins 
fala sobre a proposta de criação de um 
mandato fixo para ministros do STF
 Seguem considerações do jurista e Professor Ives Gandra da Silva Martins sobre a proposta de criação de um mandato fixo para ministros do STF.

O Senado aprovou na quarta-feira (4/10) PEC que limita as decisões individuais de ministros do Supremo Tribunal Federal (STF). 

No mesmo dia em que a Comissão de Constituição e Justiça (CCJ) aprovou a proposta de emenda à Constituição (PEC 8/21) que limita as decisões monocrá-
ticas nos tribunais superiores, foi protocolada nesta quarta-feira (4), no Senado, a PEC51/2023, que restringe a 15 anos os mandatos dos ministros do Supremo 
Tribunal Federal (STF). A proposta promove ainda modificações no processo de escolha dos membros dessa corte e dos demais tribunais superiores.

No momento em que a Constituição Federal completa 35 anos, o Supremo Tribunal Federal (STF) está diante de um desafio: garantir que sua atuação se 
mantenha dentro das competências estabelecidas pela Carta Magna de 1988. A avaliação, feita pelo jurista Ives Gandra Martins, autor de dezenas de livros, 
entre eles “Conheça a Constituição”.

“No dia que o STF for só Poder Judiciário, haverá mais harmonia entre os Poderes e paz política”, numa referência à crise que a Suprema Corte tem enfren-
tado com o Legislativo.

Para Ives Gandra, “o Supremo precisava voltar ao período de Moreira Alves”. Ele faz uma referência ao ministro que presidiu o STF de 1985 a 1987, por-
tanto, num período em que o Brasil abriu o caminho político que permitiu a redação da nova Constituição. “Era comum se afirmar na época: o Supremo é o 
guardião da Constituição e Moreira Alves é o guardião do Supremo”, contou o jurista. Mas ele ressalta: “Minha crítica não é à qualidade dos ministros, mas é 
uma reflexão sobre a necessidade de refluir para o que a Constituição determina sobre a independ&e circ;ncia e respeito aos três Poderes”.

Não sou favorável a mandato para ministro do Supremo porque teremos os mesmos problemas das eleições políticas. Isso vai levar ainda mais a política para 
dentro da Corte. A solução é mudar o critério de escolha. Enquanto um concurso de juiz é muito difícil para entrar nos tribunais, o filtro do notável saber para 
o STF é adorno. É escolhido quem é amigo do presidente da República”, concluiu.
 
Sobre a proposta de criação de um mandato fixo para ministros do STF.
 
Sou contrário. O problema não está na duração do mandato, mas na forma de escolha dos ministros. O notável saber, elemento fundamental para a escolha de 
um Ministro, é hoje apenas um adorno constitucional. No passado, Clóvis Bevilacqua e Rubens Gomes de Souza, formatadores do Código Civil de 1917 e 
do CTN vigente até hoje, não aceitaram o convite para serem Ministros da Suprema Corte porque entendiam que não tinham notável saber. Quanta saudade!

A escolha, a meu ver, deveria ser pelo presidente de uma lista de 18 nomes composta 6 indicados pelo Conselho Federal da OAB, 6 pelo Conselho Nacional 
da Magistratura e 6 pelos 3 Tribunais Superiores (STF, STJ e TST). 8 Ministros seriam necessariamente da carreira de magistrados e 3, alternativamente, da 
advocacia e do Ministério Público.
 
A falta de independência do STF e o mandato fixo possibilitaria à Suprema Corte ter mais independência.
 
O problema da pressão do poder político é que a escolha, dependendo exclusivamente da vontade política do presidente, para o exercício técnico na magis-
tratura, permite maior pressão política hoje, do que na forma que sugeri de uma escolha do Presidente, recebendo 18 nomes pelas 3 Instituições máximas do 
exercício aplicado do Direito.
 
Os impactos de uma possível mudança.
 
Não avalio os positivos, mas os negativos seriam todos os problemas inerentes aos poderes políticos em cada renovação eleitoral. 
 
Congresso Nacional e o STF, as atribuições de cada órgão. A relação entre os Poderes e os mandatos fixos.
 A situação poderia melhorar se o Poder Judiciário não invadisse constantemente a competência legislativa do Congresso Nacional e se este se utilizasse da 
faculdade do art. 49, XI da CF/88 para zelar por sua competência legislativa. Se os 2 Poderes cumprissem este dispositivo da CF/88, não haveria problema.
 
O processo para fazer a mudança é por meio de PEC?
 
Essa mudança, sim, teria que necessariamente ser feita por uma emenda constitucional.
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Presidente do Conselho Superior de 
Direito da Fecomercio-SP e professor 
emérito da Universidade Mackenzie, da 
Escola de Comando e Estado-Maior do 
Exército e da Escola Superior de Guerra

POR  IVES GANDRA

JS.OPINIÃO

OBSERVAÇÃO: Os artigos publicados não traduzem a opinião do Jornal do Sudoeste. Sua publicação 
tem como objetivo estimular o debate de ideias no âmbito político, cultural, científico e social.
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Prefeitura de Piripá realiza a etapa 
municipal da IV Conferência Municipal 

de Educação Extraordinária

redacao@jornaldosudoeste.com
DA REDAÇÃO

A Prefeitura Municipal de Piripá, através da Secretaria Municipal de Educação, por meio da Equi-
pe Técnica de Monitoramento e Avaliação do Plano Municipal de Educação, em parceria com 
o Fórum Municipal de Educação e o Conselho Municipal de Educação, realizou na quarta-feira 

(04), a Primeira Etapa da IV Conferência Municipal de Educação Extraordinária. A iniciativa, cujo obje-
tivo foi dialogar sobre as diretrizes e estratégias educacionais dos municípios e Fóruns Estaduais de 
todo o país, teve como temática  “Plano Nacional de Educação 2024-2034: Política de Estado para a ga-
rantia da Educação como Direito Humano, com Justiça Social e Desenvolvimento Socioambiental Sus-
tentável”, reuniu Poder Público, profissionais da Educação e representantes de entidades da sociedade 
civil, debatendo caminhos de melhorias para os profissionais e práticas da Educação, a democratização 
do Ensino e refletindo sobre políticas de proteção e sustentabilidade do meio ambiente.

Segundo o titular da Secretaria Municipal de Educação, Naum Ribeiro Brito, a Conferência Municipal 
de Educação Extraordinária permitiu que toda a comunidade educacional e a sociedade piripaense pu-
desse participar do que chamou de “momento importante para o futuro da Educação”.

FOTO: ASCOM/PMP



O secretário aproveitou 
para reforçar que o mu-
nicípio tem avançado nas 
pautas propostas pelo Mi-
nistério da Educação para 
o Plano nacional de Educa-
ção, abrindo espaços de di-
álogos, fortalecendo órgãos 
colegiados, valorizando os 
profissionais e fomentando 
a participação das famílias 
e da comunidade escolar 
no desenvolvimento das 
ações que estão elevando o 
processo de Ensino na rede 
municipal.

Na Primeira Etapa da IV 
Conferência Municipal de 
Educação Extraordinária, a 
palestra magna, que abor-
dou o tema da Conferência 
[“Plano Nacional de Educa-
ção 2024-2034: Política de 
Estado, Direito à Educação, 
Diversidade Socioambiental e Justiça na Terra da Liberdade”], foi ministrada pelo Professor Doutor Cláudio Pinto 
Nunes, Professor Titular da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia – Campus Vitória da Conquista.

Secretário municipal de Educação Naum Ribeiro Brito. 
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Alunas denunciam ter sido suspensas após 
revelar estado caótico da estrutura física do 

Centro Educacional de Aracatu

EDUCAÇÃO/DENÚNCIA

redacao@jornaldosudoeste.com
DA REDAÇÃO

Familiares e duas alunas do Centro Educacional de Aracatu, Unidade da Rede Pública Municipal de Ensino, 
localizada na sede municipal, denunciaram que em retaliação à divulgação, pelas estudantes, através de um 
vídeo e fotos postados nas redes sociais, de problemas na estrutura e mobiliários da Escola que repercutiram 

inclusive em blogs, foram advertidas e suspensas das atividades presenciais da Escola. 
Ao JS, através de mensagem encaminhada à Redação, os familiares apontam que as duas estudantes filmaram 

as paredes caindo (azulejos soltando) e o que pontuaram ser falhas estruturais na Escola – faltando lajotas no piso 
externo e soltando das paredes das salas de aula, cadeiras com encostos sustentados por fita adesiva (uma foto 
mostra uma aluna passando fita no encosto) e mesas quebradas, falta de utensílios (pratos) para atender a todos os 
alunos na Merenda Escolar.

Cadeira tendo o encosto “recuperado” por uma aluna com fita adesiva e alunos segurando lajotas que estavam “descolando” da parede 
da sala de aula foram mostrados no vídeo feito por duas estudantes do Centro Educacional de Aracatu. 

FOTOS: REPRODUÇÃO.
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Tão logo o vídeo repercutiu, segundo a denúncia, a Diretora da Escola, Professora Ana Célia Alves Oliveira, pos-
sivelmente com aval do titular da Secretaria Municipal de Educação, Deusdete Meira Leite, decidiu pela suspensão 
das duas alunas. 

Uma das alunas, indignada, relatou, terem sido inclusive advertidas, sem identificar se pela Diretora da Instituição 
ou pelo secretário municipal de Educação, ou ambos, que teria ou teriam dito “que estávamos erradas e tínhamos 
que rever nossos atos”. Ainda segundo a estudante, ela e a colega foram punidas “por dizer a verdade, simplesmente 
isso”.

Confirmadas as denúncias feitas pelos familiares e alunas, restará evidenciado que a Administração Municipal, por 
meio da Secretaria Municipal de Educação e da Diretoria do Centro Educacional de Aracatu, teria afrontado dispo-
sitivos previstos na legislação vigente. 

Advogados ouvidos pelo JS, sob reserva, foram unanimes em apontar que a suspensão de aluno, criança ou ado-
lescente, das atividades presenciais escolares é uma medida desnecessária e abusiva. 

Um dos Advogados que respondeu consulta do JS sobre a legalidade da suposta ação (suspensão de alunas) pela 
Direção do Centro Educacional de Aracatu, possivelmente avalizada pelo secretário municipal de Educação, reforçou 
que a medida (suspensão) pode, em tese, “levar o educando a um constrangimento”, acrescentando que a suspen-
são das duas alunas, independentemente do motivo alegado, é ilegal e inconstitucional, uma vez que afronta o direi-
to de acesso/permanência/sucesso na Escola. “Há que se considerar ainda, se a motivação tivesse sido por conduta 
desrespeitosa aos regulamentos disciplinares, o que parece não ter sido o caso, embora não modifique o entendi-
mento, que seria uma medida flagrantemente antipedagógica. Levando em conta a motivação apontada, denunciar 
eventuais irregularidades na Instituição, pode tornar a medida ainda mais grave do ponto de vista jurídico”, opinou. 

Ainda segundo o jurista, o Estatuto da Criança e do Adolescente impede que o aluno seja suspenso, porque ele 
tem direito a uma Educação regular. “Em seu Artigo 6º, o ECA aponta que qualquer penalização a adolescente deve 
levar em conta os ‘fins sociais a que ele se dirige’, além da ‘condição peculiar da criança ou adolescente como pes-
soas em desenvolvimento’”, observou.

O jurista concluiu ressaltando que a atitude supostamente adotada pela Prefeitura Municipal de Aracatu, repre-
sentada pela prefeita Braulina Lima Silva (Republicanos), por meio de seus assessores na Secretaria Municipal de 
Educação (titular da pasta e gestora da Unidade Escolar), justifica, de imediato, que as alunas, através de seus res-
ponsáveis, ingressem na Justiça com o Mandado de Segurança pedindo a reintegração das duas. E, mesmo que haja 
a revogação da decisão, posteriormente, as estudantes podem até ingressar na Justiça com uma Ação indenizatória 
por Danos Morais.

Essa possibilidade, de ingressar na Justiça, segundo revelou ao JS, a mãe de uma das alunas suspensas, está sendo 
avaliada e deverá ser adotada.

OUTRO LADO

Ouvida pela reportagem do JS, através de mensagem pelo Aplicativo WhatsApp, a prefeita de Aracatu, 
Braulina Lima Silva (Republicanos), a princípio disse que teria tomado conhecimento do fato após ter sido 
veiculado por uma Rádio – que não especificou qual seria – e que iria entrar em contato com o secretário 
municipal de Educação para saber detalhes. Ficou claro que a prefeita não foi comunicada dos fatos pela Dire-
ção da Unidade Escolar e nem pelo secretário municipal de Educação e que, tomando conhecimento por um 
emissora de Rádio, não se preocupou em cobrar esclarecimentos.

Posteriormente, a prefeita Braulina Lima Silva encaminhou à Redação, pelo Aplicativo WhatsApp, um áudio, 
que teria recebido do secretário municipal de Educação, Deusdete Meira Leite, em resposta a questionamento 
feito. 

No áudio, o secretário diz, textualmente: “Isso aconteceu no CEA (Centro Educacional de Aracatu). Duas 
lajotas da parede caíram e Ana Célia (Diretora da Unidade Ana Célia Alves Oliveira) resolveu tirar o restante 
das lajotas. Ai, quando resolveu tirar, duas meninas ficou (sic) filmando isso e pegou e mandou para Niva 
(vereador Nivaldo Balbino da Silva, do PSD). O que aconteceu foi isso, nada demais. As meninas filmaram e 
mandaram colocar nas redes sociais!”. 

O secretário, no áudio que encaminhou à prefeita Braulina Lima Silva não fez qualquer referência à punição 
aplicadas às alunas, restando evidenciado que, ou a Diretora da Unidade teria agido sem comunicar a decisão 
a seu superior hierárquico, ou que ele preferiu omitir da prefeita. 

De resto, não houve por parte do Governo Municipal qualquer iniciativa para esclarecimento dos fatos, re-
forçando a denúncia da ilegalidade cometida ao suspender as alunas.

Mais tarde, a prefeita Braulina Lima Silva (Republicanos) encaminhou nova mensagem à Redação do JS, co-
municando que iria apurar o que teria na verdade teria ocorrido e encaminharia uma resposta (ao JS), através 
do Setor Jurídico da Prefeitura Municipal, o que, passados mais de 24 horas, não ocorreu.
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